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ÃËÀÂÀ ÂÒÎÐÀ

ÒÀÉÍÑÒÂÀÒÀ ÍÀ  ÈÇÖÅËÅÍÈÅÒÎ

1420 ×ðåç òàéíñòâàòà íà õðèñòèÿíñêîòî ïîñâåùåíèå ÷îâåê ïðèåìà
íîâèÿ æèâîò íà Õðèñòîñ.  Íî òîçè æèâîò íèå íîñèì   �â ãëèíåíè ñúäî-
âå� (2 Êîð. 4, 7). Ñåãà òîé îùå �å ñêðèò ñ Õðèñòîñ â Áîãà� (Êîë. 3, 3).
Íèå ñå íàìèðàìå îùå â �íàøåòî çåìíî æèëèùå�1, èçëîæåíè íà ñòðà-
äàíèÿ, áîëåñòè è ñìúðò. Òîçè íîâ æèâîò íà ñèíîâå Áîæèè ìîæå äà
îòñëàáíå è äîðè äà áúäå çàãóáåí ïîðàäè ãðåõà.

1421 Ãîñïîä Èñóñ Õðèñòîñ, ëåêàð íà íàøèòå äóøè è òåëà, êîéòî ïðî-
ñòè ãðåõîâåòå íà ïàðàëèòèêà è ìó âúçâúðíà òåëåñíîòî çäðàâå2, ïîæå-
ëà Íåãîâàòà Öúðêâà äà ïðîäúëæàâà ÷ðåç ñèëàòà íà Ñâåòèÿ Äóõ Íå-
ãîâîòî äåëî íà èçöåëåíèå è ñïàñåíèå è ïî îòíîøåíèå íà íåéíèòå ñîá-
ñòâåíè ÷ëåíîâå. Òîâà å öåëòà íà äâåòå òàéíñòâà íà èçöåëåíèåòî: òàéí-
ñòâîòî Ïîêàÿíèå è Åëåîñâåùåíèå (Ïîìàçâàíåòî íà áîëíèòå).

×ëåí  4

ÒÀÉÍÑÒÂÎÒÎ ÍÀ ÏÎÊÀßÍÈÅÒÎ È  ÏÎÌÈÐÅÍÈÅÒÎ

1422 �Òåçè, êîèòî ïðèñòúïâàò êúì òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå, ïîëó÷àâàò
îò ìèëîñúðäèåòî íà Áîãà ïðîøêà çà îáèäàòà, êîÿòî ñà Ìó íàíåñëè, è
â ñúùîòî âðåìå ñà ïîìèðåíè ñ Öúðêâàòà, êîÿòî å íàðàíåíà îò òÿõíèÿ
ãðÿõ è êîÿòî ñ ëþáîâ, ïðèìåð è ìîëèòâà ðàáîòè çà òÿõíîòî îáðú-
ùàíå.�3

I. Îòêúäå èäâà íàçâàíèåòî íà òîâà òàéíñòâî?

1423 Íàðè÷à ñå òàéíñòâî íà îáðúùàíåòî, çàùîòî ñâåùåíîäåéñ-
òâåíî ïðåòâîðÿâà íà äåëî ïðèçèâà íà Èñóñ çà Ïîêàÿíèå4 è ñúâåòâà

1
Âæ. 2 Êîð. 5, 1.

2
Âæ. Ìàðê. 2, 1-12.

3
CONCILIUM VATICANUM II. Const. dogm. Lumen gentium, 11: AAS 57 (1965) 15.

4
Âæ. Ìàðê. 1, 15.
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äà ñå âúðíå êúì Îòöà5 âñåêè, êîéòî ñå å îòäàëå÷èë îò íåãî ÷ðåç
ãðåõà. Íàðè÷à ñå òàéíñòâî íà Ïîêàÿíèåòî, çàùîòî îñâåùàâà
ëè÷íèÿ è öúðêîâíèÿ ïúò íà îáðúùàíå, ðàçêàÿíèå è óäîâëåòâîðåíèå íà
õðèñòèÿíèíà ãðåøíèê.

1424 Íàðè÷à ñå òàéíñòâî íà èçïîâåäòà, çàùîòî ïðèçíàíèåòî, èç-
ïîâÿäâàíåòî íà ãðåõîâåòå ïðåä ñâåùåíèêà å ñúùåñòâåí åëåìåíò íà
òîâà òàéíñòâî. Â äúëáîê ñìèñúë òîâà òàéíñòâî å ñúùî åäíà �èçïî-
âåä�, ïðèçíàòåëíîñò è âúçõâàëà íà ñâåòîñòòà íà Áîãà è íà íåãîâîòî
ìèëîñúðäèå êúì ÷îâåêà ãðåøíèê.

Íàðè÷à ñå òàéíñòâî íà ïðîøêàòà, çàùîòî ÷ðåç ñàêðàìåí-
òàëíîòî îïðîùåíèå, äàâàíî îò ñâåùåíèêà, Áîã äàðÿâà íà êàåùèÿ ñå
�ïðîøêà è ìèð�.6

Íàðè÷à ñå òàéíñòâî íà Ïîìèðåíèåòî, çàùîòî äàâà íà ãðåø-
íèêà ëþáîâòà íà Áîãà, êîéòî ïîìèðÿâà: �Ïðèìèðåòå ñå ñ Áîãà� (2
Êîð. 5, 20).  Òîçè, êîéòî æèâåå ñ ìèëîñúðäíàòà ëþáîâ íà Áîãà, å
ãîòîâ äà îòãîâîðè íà ïðèçèâà íà Ãîñïîäà: �Èäè ïúðâîì ñå ïîìèðè ñ
áðàòà ñè� (Ìàò. 5, 24).

II. Çàùî òàéíñòâîòî íà Ïîìèðåíèåòî ñëåäâà Êðúùåíèåòî?

1425 �Íî ñå óìèõòå, íî ñå îñâåòèõòå, íî ñå îïðàâäàõòå â èìåòî íà
Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà è ÷ðåç Äóõà íà íàøèÿ Áîã� (1 Êîð. 6,
11). Òðÿáâà äà ñè äàâàìå ñìåòêà çà âåëè÷èåòî íà äàðà íà Áîãà, êîéòî
ñìå ïîëó÷èëè â òàéíñòâàòà íà õðèñòèÿíñêîòî ïîñâåùåíèå, çà äà ðàç-
áåðåì äî êàêâà ñòåïåí ãðåõúò å íåùî èçêëþ÷åíî çà òåçè, êîèòî  ñà
îáëå÷åíè â Õðèñòà.7 Íî ñâ. Èâàí Àïîñòîë êàçâà îùå: �Àêî êàæåì,
÷å íÿìàìå ãðÿõ, ñåáå ñè ìàìèì è èñòèíàòà íå å â íàñ (1 Èîàí.1, 8).
È ñàì Ãîñïîä íè ó÷è äà ñå ìîëèì: �Ïðîñòè íàì ãðåõîâåòå� (Ëê. 11,
4), êàòî ñâúðçâà âçàèìíîòî ïðîùàâàíå íà íàøèòå ãðåõîâå ñ ïðîøêà-
òà, êîÿòî Áîã ùå íè äàäå çà íàøèòå ãðåõîâå.

1426 Îáðúùàíåòî êúì Õðèñòîñ, íîâîòî ðàæäàíå â Êðúùåíèåòî,
äàðúò íà Ñâåòèÿ Äóõ, Òÿëîòî è Êðúâòà íà Èñóñ, ïîëó÷åíè êàòî õðà-
íà, íè íàïðàâèõà �ñâåòè è íåïîðî÷íè ïðåä Íåãî� (Åô. 1, 4), êàêòî è
ñàìàòà Öúðêâà, Íåâåñòà íà Õðèñòîñ, å �ñâåòà è íåïîðî÷íà� ïðåä

5
Âæ. Ëóê. 15, 18.

6
Ordî Paenitentiae, 46. 55 (Typis Polyglottis Vaticanis 1974) p. 27. 37.

7
Âæ. Ãàë. 3, 27.
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Íåãî (Åô.5, 27). Îáà÷å íîâèÿò æèâîò, ïîëó÷åí ïðè õðèñòèÿíñêîòî
ïîñâåùåíèå, íå å ïðåìàõíàë ñëàáîñòòà íà ÷îâåøêàòà ïðèðîäà, íèòî
ñêëîííîñòòà êúì ãðåõà, êîÿòî Ïðåäàíèåòî íàðè÷à ñëàäîñòðàñòèå,
êîåòî îñòàâà â êðúñòåíèòå, çà äà ïðåìèíàò ñâîèòå èçïèòàíèÿ â áèò-
êàòà íà õðèñòèÿíñêèÿ æèâîò, ïîäïîìàãàíè îò áëàãîäàòòà íà Õðèñ-
òîñ8. Òàçè áèòêà å èìåííî áîðáàòà íà îáðúùàíåòî ñ îãëåä íà ñâå-
òîñòòà è íà âå÷íèÿ æèâîò, êúì êîèòî Ãîñïîä íå ïðåñòàâà äà íè çîâå.9

III. Îáðúùàíåòî íà êðúñòåíèòå

1427 Èñóñ ïðèçîâàâà êúì îáðúùàíå. Òîçè ïðèçèâ å ñúùåñòâåíà ÷àñò
îò áëàãîâåñòèåòî íà Öàðñòâîòî: �Âðåìåòî ñå èçïúëíè, è íàáëèæè
Öàðñòâîòî Áîæèå; ïîêàéòå ñå è âÿðâàéòå â Åâàíãåëèåòî� (Ìàðê. 1,
15). Â ïðîïîâåäòà íà Öúðêâàòà òîçè ïðèçèâ íàé-íàïðåä ñå îòïðàâÿ
êúì òåçè, êîèòî íå ïîçíàâàò îùå Õðèñòîñ è íåãîâîòî Åâàíãåëèå. Òà-
êà Êðúùåíèåòî å íàé-ãëàâíîòî ñðåäñòâî çà ïúðâîòî è îñíîâíî îáðú-
ùàíå. Ñàìî ÷ðåç âÿðàòà â Åâàíãåëèåòî è Êðúùåíèåòî10 ÷îâåê ñå
îòêàçâà îò çëîòî è ïå÷åëè ñïàñåíèåòî, ò.å. îïðîùåíèåòî íà âñè÷êè
ãðåõîâå è äàðà íà íîâèÿ æèâîò.

1428 Òàêà, ïðèçèâúò íà Õðèñòîñ çà îáðúùàíå ïðîäúëæàâà äà äàâà îò-
çâóê â æèâîòà íà õðèñòèÿíèòå. Òîâà âòîðî îáðúùàíå å åäíî íåïðåêúñíàòî
çàäúëæåíèå çà öÿëàòà Öúðêâà, êîÿòî �âêëþ÷âà ãðåøíèöèòå â ñâîåòî ëî-
íî� è êîÿòî ñåãà �å ñúùåâðåìåííî ñâåòà è ïðèçâàíà äà ñå ïðå÷èñòâà è
êîÿòî ïðàâè íåïðåêúñíàòî óñèëèÿ çà ïîêàÿíèå è îáíîâëåíèå�11. Òîâà óñè-
ëèå çà îáðúùàíå íå å ñàìî ÷îâåøêî äåëî. Òî å óñèëèå íà �ñúðöå
ñúêðóøåíî�12, ïðèâëå÷åíî è äâèæåíî îò áëàãîäàòòà13 äà îòãîâîðè íà ìè-
ëîñúðäíàòà ëþáîâ íà Áîãà, êîéòî ïðúâ íè îáèêíà14.

1429 Çà òîâà ñâèäåòåëñòâà îáðúùàíåòî íà ñâ. Ïåòúð ñëåä òðèêðàòíîòî
ìó îòðè÷àíå îò ñâîÿ Ó÷èòåë. Ïîãëåäúò íà Èñóñ, èçïúëíåí ñ áåçêðàéíî
ìèëîñúðäèå, ïðåäèçâèêâà ñúëçè íà ïîêàÿíèå15 è ñëåä âúçêðåñåíèåòî Ãîñ-

8
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 5a, Decretum de peccato originali, canon 5: DS 1515.

9
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 5a, Decretum de iustiflcatione, c. 16: DS 1545; CONCILIUM

VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 40: AAS 57 (1965) 44-45.
10

Âæ. Äåÿí. 2, 38.
11

CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 8: AAS 57 (1965) 12.
12

Âæ. Ïñ. 50, 19.
13

Âæ. Èîàí. 6, 44; 12, 32.
14

Âæ. 1 Èîàí. 4, 10.
15

Âæ. Ëóê. 22, 61-62.
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ïîäíå � òðèêðàòíîòî ïîòâúðæäåíèå íà ëþáîâòà êúì Íåãî.16  Âòîðîòî îá-
ðúùàíå èìà ñúùî åäíî îáùíîñòíî èçìåðåíèå. Òîâà ëè÷è îò ïðèçèâà íà
Ãîñïîäà êúì âñÿêà Öúðêâà: �Ïîêàé ñå!� (Îòêð. 2, 5. 16).

Ñâåòè Àìâðîñèé êàçâà çà äâåòå îáðúùàíèÿ, ÷å â Öúðêâàòà �èìà âîäà è
ñúëçè: âîäàòà íà Êðúùåíèåòî è ñúëçèòå íà Ïîêàÿíèåòî�.17

IV. Âúòðåøíîòî ïîêàÿíèå

1430 Êàêòî ïðè ïðîðîöèòå, ïðèçèâúò íà Õðèñòîñ çà îáðúùàíå è ïîêàÿ-
íèå íå ñå îòíàñÿ íàé-íàïðåä çà âúíøíèòå äåëà � �âðåòèùå è ïåïåë�, ïîñ-
òèòå è óìúðòâÿâàíèÿòà íà ïëúòòà, � íî çà îáðúùàíåòî íà ñúðöåòî, âúò-
ðåøíîòî ïîêàÿíèå. Áåç íåãî äåëàòà íà ïîêàÿíèå îñòàâàò áåçïëîäíè è
ëúæëèâè; îáðàòíî, âúòðåøíîòî îáðúùàíå ïîäòèêâà êúì èçðàçÿâàíå íà
òîâà ïîâåäåíèå ñ âèäèìè çíàöè, ñ æåñòîâå è äåëà íà ïîêàÿíèå.18

1431 Âúòðåøíîòî ïîêàÿíèå å ðàäèêàëíî ïðåîðèåíòèðàíå íà  öåëèÿ æè-
âîò, âúçâðúùàíå, îáðúùàíå êúì Áîãà ñ öÿëîòî íè ñúðöå, ñêúñâàíå ñ
ãðåõà, îòâðàùåíèå îò çëîòî, ïîãíóñà îò ëîøèòå äåÿíèÿ, êîèòî ñìå èçâúð-
øèëè. Ñúùåâðåìåííî òî ñúäúðæà æåëàíèåòî è ðåøåíèåòî çà ïðîìÿíà íà
æèâîòà ñ íàäåæäà çà áîæåñòâåíîòî ìèëîñúðäèå è ñ äîâåðèå â ïîìîùòà
íà Íåãîâàòà áëàãîäàò. Òîâà îáðúùàíå íà ñúðöåòî å ïðèäðóæåíî îò ñïàñè-
òåëíà òúãà è áîëêà, êîèòî Îòöèòå íàðè÷àò animi cruciatus (òåðçàíèå íà
äóõà), compunctio cordis (ðàçêàÿíèå íà ñúðöåòî).19

1432 Ñúðöåòî íà ÷îâåêà å òåæêî è çàêîðàâÿëî. Òðÿáâà Áîã äà äàäå
íà ÷îâåêà íîâî ñúðöå.20 Îáðúùàíåòî íàé-íàïðåä å äåëî íà áëàãîäàò-
òà íà Áîãà, êîéòî ïðàâè íàøèòå ñúðöà äà ñå çàâúðíàò ïðè Íåãî: �Îáúð-
íè íè êúì Òåáå, Ãîñïîäè, è ùå ñå îáúðíåì� (Ïëà÷ Èåð. 5, 21). Áîã íè
äàâà ñèëà, çà äà çàïî÷íåì îòíà÷àëî. Êàòî îòêðèâà âåëè÷èåòî íà Áî-
æèÿòà ëþáîâ, íàøåòî ñúðöå ñå ðàçòúðñâà îò óæàñà è òåæåñòòà íà
ãðåõà è çàïî÷âà äà ñå ñòðàõóâà äà íå îáèäè Áîãà ÷ðåç ãðåõà è äà
áúäå îòäåëåíî îò Íåãî. ×îâåøêîòî ñúðöå ñå îáðúùà, êàòî ïîãëåæäà
êúì Òîçè, Êîãîòî íàøèòå ãðåõîâå ñà ïðîáîëè:21

16
Âæ. Èîàí. 21, 15-17.

17
SANCTUS AMBROSIUS, Epistula extra collectionem 1 [41], 12: CSEL 82/3, 152 (PL 16, 1116).

18
Âæ. Èîèë 2, 12-13;  Èñ. 1, 16-17; Ìàò. 6, 1-6. 16-18.

19
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 4: DS 1676-
1678; ID., Sess. 14a, Canones de Paenitentia, canon 5: DS 1705; Catechismus Romanus, 2,
5, 4: ed. P. RODRÍGUEZ (Città del Vaticano-Pamplona 1989) p. 289.

20
Âæ. Èåç. 36, 26-27.

21
Âæ. Èîàí.19, 37.
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�Äà ïðèêîâåì âçîð êúì Êðúâòà íà Èñóñ è äà ðàçáåðåì êîëêî å ñêúïà çà
íåáåñíèÿ Îòåö, çàùîòî, ïðîëÿòà çà íàøåòî ñïàñåíèå, òÿ çàïàçè çà öåëèÿ
ñâÿò áëàãîäàòòà íà ðàçêàÿíèåòî.�22

1433 Ñëåä Ïàñõàòà òîâà å Ñâåòèÿò Äóõ, êîéòî  �ùå èçîáëè÷è ñâåòà çà
ãðÿõ�,23 à òîâà çíà÷è, ÷å ñâåòúò íå å ïîâÿðâàë â Òîçè, Êîãîòî Îòåö èçïðà-
òè. Íî ñúùèÿò òîçè Äóõ, Êîéòî ðàçêðèâà ãðåõà, å Óòåøèòåë,24 êîéòî äàâà
íà ÷îâåøêîòî ñúðöå áëàãîäàòòà íà Ïîêàÿíèåòî è îáðúùàíåòî.25

V. Ìíîæåñòâîòî ôîðìè íà ïîêàÿíèå â õðèñòèÿíñêèÿ æèâîò

1434 Âúòðåøíîòî ïîêàÿíèå íà õðèñòèÿíèíà ìîæå äà èìà òâúðäå ðàçëè÷-
íè èçðàçè. Ñâåùåíîòî Ïèñàíèå è Îòöèòå íàñòîÿâàò îñîáåíî íà òðè ôîð-
ìè: ïîñò, ìîëèòâà, ìèëîñòèíÿ26, êîèòî èçðàçÿâàò îáðúùàíåòî ïî îòíî-
øåíèå íà ñàìèÿ ñåáå ñè, ïî îòíîøåíèå íà Áîãà è ïî îòíîøåíèå íà äðóãè-
òå. Ïîêðàé ðàäèêàëíîòî î÷èñòâàíå, èçâúðøåíî îò Êðúùåíèåòî èëè îò
ìú÷åíè÷åñòâîòî, òå öèòèðàò êàòî ñðåäñòâî çà ïîëó÷àâàíå íà ïðîøêà çà
ãðåõîâåòå óñèëèÿòà äà ñå ïîìèðèì ñ áëèæíèÿ ñè, ñúëçèòå íà ïîêàÿíèå,
ãðèæàòà çà ñïàñåíèå íà áëèæíèÿ27, çàñòúïíè÷åñòâîòî íà ñâåòöèòå è äå-
ëàòà íà ëþáîâòà,  �êîÿòî ïîêðèâà ìíîãî ãðåõîâå� (1 Ïåòð. 4, 8).

1435 Îáðúùàíåòî ñå èçâúðøâà â åæåäíåâíèÿ æèâîò ñ æåñòîâå íà ïî-
ìèðåíèå, ãðèæà çà áåäíèòå, óïðàæíÿâàíå è çàùèòà íà ñïðàâåäëèâîñòòà è
íà ïðàâîòî28, ÷ðåç ïðèçíàâàíå íà ãðåøêèòå ïðåä áðàòÿòà, áðàòñêàòà ïîï-
ðàâêà, ïðåîñìèñëÿíå íà æèâîòà, èçïèòâàíå íà ñúâåñòòà, äóõîâíî ðúêî-
âîäñòâî, ïðèåìàíå íà ñòðàäàíèÿòà, òâúðäîñò â ãîíåíèÿòà çàðàäè ïðàâ-
äàòà. Äà íîñèø ñâîÿ Êðúñò âñåêè äåí è äà ñëåäâàø Èñóñ � òîâà å íàé-
ñèãóðíèÿò ïúò êúì ïîêàÿíèåòî.29

1436 Åâõàðèñòèÿ è Ïîêàÿíèå. Îáðúùàíåòî è åæåäíåâíîòî ïîêàÿíèå íà-
ìèðàò ñâîÿ èçâîð è õðàíà â Åâõàðèñòèÿòà, çàùîòî â íåÿ ïðèñúñòâà æåðòâàòà
íà Õðèñòîñ, êîÿòî íè ïîìèðè ñ Áîãà; ÷ðåç íåÿ ñå õðàíÿò è ïîäêðåïÿò òåçè,
êîèòî æèâåÿò æèâîòà íà Õðèñòîñ; �Òÿ å ïðîòèâîîòðîâàòà, êîÿòî íè îñâî-

22
SANCTUS CLEMENS ROMANUS, Epistula ad Corithios 7, 4: SC 167, 110 (FUNK 1, 108).

23
Âæ. Èîàí. 16, 8-9.

24
Âæ. Èîàí. 15, 26.

25
Âæ. Äåÿí. 2,36-38; IOANNES PAULUS II, Litt. enc. Dominum et vivificantem, 27-48: AAS 78
(1986) 837-868.

26
Âæ. Òîâ. 12, 8; Ìàò. 6, 1-18.

27
Âæ. Èàê. 5, 20.

28
Âæ. Àì. 5, 24; Èñ. 1, 17.

29
Âæ. Ëóê. 19, 23.
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áîæäàâà îò âñåêèäíåâíèòå íè ãðåøêè è íè ïðåäïàçâà îò ñìúðòíè ãðåõî-
âå.�30

1437 ×åòåíåòî íà Ñâåòîòî Ïèñàíèå, ìîëèòâàòà íà Ëèòóðãèÿòà íà ×àñîâå-
òå è íà �Îò÷å íàø�, âñåêè èñêðåí àêò íà áîãîïî÷èòàíå è áëàãî÷åñòèå
ñúæèâÿâàò â íàñ äóõà íà îáðúùàíå è ïîêàÿíèå è ñïîìàãàò çà îïðîùàâàíå
íà ãðåõîâåòå.

1438 Ïåðèîäèòå è äíèòå íà ïîêàÿíèå â òå÷åíèå íà ëèòóðãè÷íàòà ãîäè-
íà (ïðåç ïîñòèòå, âñåêè ïåòúê êàòî âúçïîìåíàíèå çà ñìúðòòà íà Ãîñïîäà)
ñà ïîäõîäÿùî âðåìå çà ïîêàÿíèå â Öúðêâàòà.31  Òåçè âðåìåíà ñà ïîäõî-
äÿùè ñïåöèàëíî çà äóõîâíèòå óïðàæíåíèÿ, ëèòóðãèèòå íà ïîêàÿíèå, ïîê-
ëîííè÷åñòâà â çíàê íà ïîêàÿíèå, äîáðîâîëíè ëèøåíèÿ, êàêòî è ïîñòè è
ìèëîñòèíÿ, áðàòñêà ïîäÿëáà íà òîâà, êîåòî èìàø, ñ äðóãèòå (ìèñèîíåð-
ñêè äåëà è äåëà íà ìèëîñúðäèå).

1439 Äâèæåíèåòî íà îáðúùàíå è ïîêàÿíèå å ÷óäåñíî îïèñàíî îò Èñóñ
â ïðèò÷àòà, íàðå÷åíà �Ïðèò÷à çà áëóäíèÿ ñèí�, ÷èéòî öåíòúð å �ìèëîñòè-
âèÿò áàùà�.32 Îìàÿòà, ïðèìàìëèâîñòòà íà åäíà ëúæëèâà ñâîáîäà, íàïóñ-
êàíåòî íà áàùèíàòà êúùà; áåçêðàéíàòà ìèçåðèÿ, â êîÿòî ñèíúò èçïàäà,
ñëåä êàòî ïðàõîñâà ñâîåòî áîãàòñòâî; áåçêðàéíîòî óíèæåíèå äà áúäå ïðè-
íóäåí äà ïàñå ñâèíåòå è, îùå ïî-ëîøî, äà ñå õðàíè ñ æúëúäè, ñ êîèòî
õðàíÿò ïðàñåòàòà; ðàçñúæäåíèÿòà âúðõó çàãóáåíèòå áëàãà; ðàçêàÿíèåòî è
ðåøåíèåòî äà ñå ïðèçíàå çà âèíîâåí ïðåä ñâîÿ áàùà; ïúòÿò íà çàâðúùà-
íå; âåëèêîäóøíèÿò ïðèåì íà áàùàòà; ðàäîñòòà íà áàùàòà: âñè÷êî òîâà ñà
÷åðòè, ïðèñúùè íà îáðúùàíåòî. Õóáàâàòà äðåõà, ïðúñòåíúò è ïðàçíè÷íî-
òî óãîùåíèå ñà ñèìâîëèòå íà òîçè íîâ æèâîò, ÷èñò, äîñòîåí, ïúëåí ñ
ðàäîñò, êàêúâòî å æèâîòúò íà ÷îâåê, êîéòî ñå å çàâúðíàë êúì Áîãà è â
ëîíîòî íà ñâîåòî ñåìåéñòâî, êîåòî å Öúðêâàòà. Ñàìî ñúðöåòî íà Õðèñ-
òîñ, Êîéòî ïîçíàâà äúëáèíèòå íà ëþáîâòà íà Ñâîÿ Îòåö, ìîæà äà íè
ðàçêðèå äúëáî÷èíàòà íà Íåãîâîòî ìèëîñúðäèå ïî òîëêîâà ïúëåí ñ ïðîñ-
òîòà è  êðàñîòà íà÷èí.

VI. Òàéíñòâîòî íà Ïîêàÿíèåòî è Ïîìèðåíèåòî

1440 Ãðåõúò å ïðåäè âñè÷êî îáèäà íà Áîãà, ñêúñâàíå íà âðúçêàòà ñ
Íåãî. Â ñúùîòî âðåìå òîé íàíàñÿ âðåäà è íà îáùóâàíåòî ñ Öúðêâà-

30
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 13a, Decretum de ss. Eucharistia, c. 2: DS 1638.

31
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. Sacrosanctum Concilium, 109-110: AAS 56
(1964) 127; CIC canones 1249-1253; CCEO canones 880-883.

32
Âæ. Ëóê. 15, 11-24.
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òà. Åòî çàùî îáðúùàíåòî äîïðèíàñÿ â åäíî è ñúùî âðåìå çà ïðîø-
êàòà îò Áîãà è çà ïîìèðåíèå ñ Öúðêâàòà, êîåòî èçðàçÿâà è îñúùåñò-
âÿâà ëèòóðãè÷åñêè òàéíñòâîòî íà Ïîêàÿíèåòî è íà Ïîìèðåíèåòî33.

ÑÀÌÎ ÁÎÃ ÏÐÎÙÀÂÀ ÃÐÅÕÀ

1441 Ñàìî Áîã ïðîùàâà ãðåõà.34  Òúé êàòî Èñóñ å Ñèí Áîæè, Òîé
êàçâà çà Ñåáå Ñè: � Ñèí ×îâå÷åñêè èìà âëàñò íà çåìÿòà äà ïðîùàâà
ãðåõîâåòå� (Ìàðê. 2, 10) è Ñàì óïðàæíÿâà òàçè áîæåñòâåíà âëàñò:
�Ïðîùàâàò òè ñå ãðåõîâåòå!� (Ìàðê. 2, 5; 35).35 Íåùî ïîâå÷å: ïî
ñèëàòà íà áîæåñòâåíîòî ñè ïúëíîìîùèå Òîé äàâà òàçè âëàñò íà õî-
ðàòà36, çà äà ÿ óïðàæíÿâàò â Íåãîâî èìå.

1442 Â Ñâîÿòà ìîëèòâà, â Ñâîÿ æèâîò è â Ñâîÿòà äåéíîñò Õðèñòîñ
ïîèñêà öÿëàòà Íåãîâà Öúðêâà äà áúäå çíàê è èíñòðóìåíò íà ïðîø-
êàòà è íà ïîìèðåíèåòî, êîèòî Òîé ñïå÷åëè çà íàñ ñ öåíàòà íà Ñâîÿòà
Êðúâ. Òîé îáà÷å ïîâåðè óïðàæíÿâàíåòî íà âëàñòòà çà îïðîùåíèåòî
íà ãðåõîâåòå íà àïîñòîëñêàòà ñëóæáà. Íà íåÿ å ïîâåðåíà �ñëóæáàòà
íà ïðèìèðåíèåòî� (2 Êîð. 5, 18). Àïîñòîëúò å ïðàòåí  �â èìåòî íà
Õðèñòà�,  �òîâà å ñàì Áîã�, êîéòî ÷ðåç Íåãî íàñúð÷àâà è ìîëè: �Ïðè-
ìèðåòå ñå ñ Áîãà� (2 Êîð. 5, 20).

ÏÎÌÈÐÅÍÈÅÒÎ Ñ ÖÚÐÊÂÀÒÀ

1443 Ïî âðåìå íà îáùåñòâåíèÿ ñè æèâîò Èñóñ íå ñàìî ïðîùàâàøå
ãðåõîâåòå, íî ïîêàçâàøå è ïîñëåäñòâèåòî îò òàçè ïðîøêà. Òîé îòíî-
âî ñúáèðàøå îïðîñòåíèòå ãðåøíèöè â îáùíîñòòà íà Áîæèÿ íàðîä,
îòêúäåòî ãðåõúò ãè áåøå îòäàëå÷èë è äîðè èçêëþ÷èë. Åäèí áëåñòÿù
ïðèìåð çà òîâà å ôàêòúò, ÷å Èñóñ äîïóñêà ãðåøíèöèòå íà Ñâîÿòà
òðàïåçà. Íåùî ïîâå÷å, Òîé ñàìèÿò ñÿäà íà òÿõíàòà òðàïåçà, æåñò,
êîéòî èçðàçÿâà ïî åäèí âúëíóâàù íà÷èí åäíîâðåìåííî ïðîøêàòà íà
Áîãà37 è âúçâðúùàíåòî â ëîíîòî íà Áîæèÿ íàðîä.38

33
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogrn. Lumen gentium, 11: AAS 57 (1965) 15.

34
Âæ. Ìàðê. 2, 7.

35
Âæ. Ëóê. 7, 48.

36
Âæ. Èîàí. 20, 21-23.

37
Âæ. Ëóê. 15.

38
Âæ. Ëóê. 19, 9.
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1444 Êàòî äàâà íà àïîñòîëèòå ÷àñò îò Ñâîÿòà ñîáñòâåíà âëàñò äà
ïðîùàâàò ãðåõîâåòå, Ãîñïîä èì äàâà ñúùî è âëàñò äà ïîìèðÿâàò
ãðåøíèöèòå ñ Öúðêâàòà. Òîâà öúðêîâíî èçìåðåíèå íà òÿõíîòî çàäúë-
æåíèå ñå èçðàçÿâà èìåííî â òúðæåñòâåíèòå äóìè íà Õðèñòîñ êúì
Ñèìîí-Ïåòúð: �È ùå òè äàì êëþ÷îâåòå íà Öàðñòâîòî Íåáåñíî è
êàêâîòî ñâúðæåø íà çåìÿòà, ùå áúäå ñâúðçàíî íà íåáåñàòà; è êàê-
âîòî ðàçâúðæåø íà çåìÿòà, ùå áúäå ðàçâúðçàíî íà íåáåñàòà� (Ìàò.
16, 19).  �Òîâà çàäúëæåíèå äà âðúçâà è ðàçâðúçâà, êîåòî áåøå äàäåíî
íà Ïåòúð, áåøå äàäåíî ñúùî è íà àïîñòîëñêàòà êîëåãèÿ, îáåäèíåíà
îêîëî ñâîÿ Ãëàâà�  (Ìàò. 18, 18; 28, 16-20)39.

1445 Äóìèòå âðúçâàì è ðàçâúðçâàì îçíà÷àâàò: òîçè, êîãîòî ùå èç-
êëþ÷èòå îò âàøåòî îáùåíèå, ùå áúäå èçêëþ÷åí îò îáùåíèåòî ñ Áî-
ãà, òîçè, êîãîòî ïðèåìåòå îòíîâî âúâ âàøåòî îáùåíèå, è Áîã ñúùî
ùå ãî ïðèåìå â ñâîåòî îáùåíèå. Ïîìèðåíèåòî ñ Öúðêâàòà å íåäå-
ëèìî îò ïîìèðåíèåòî ñ Áîãà.

ÒÀÉÍÑÒÂÎÒÎ ÍÀ ÎÏÐÎÙÅÍÈÅÒÎ

1446 Õðèñòîñ ïîñòàíîâè òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå çà âñè÷êè ãðåøíèöè,
÷ëåíîâå íà Ñâîÿòà Öúðêâà, íàé-âå÷å çà òåçè, êîèòî ñëåä Êðúùåíèå-
òî ñà ïàäíàëè îòíîâî â òåæúê ãðÿõ è ïî òîçè íà÷èí ñà çàãóáèëè êðú-
ùåëíàòà áëàãîäàò è ñà íàðàíèëè öúðêîâíîòî îáùåíèå. Òî÷íî íà òÿõ
òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ïîäíàñÿ íîâà âúçìîæíîñò äà ñå âúçâúðíàò è
äà íàìåðÿò áëàãîäàòòà íà ïðîøêàòà.  Îòöèòå íà Öúðêâàòà ïðåäñòà-
âÿò òîâà òàéíñòâî êàòî �âòîðà êîòâà [íà ñïàñåíèå] ñëåä êîðàáîêðó-
øåíèåòî, êàêâîòî ïðåäñòàâëÿâà çàãóáàòà íà áëàãîäàò�.40

1447 Ñ òå÷åíèå íà âðåìåòî êîíêðåòíàòà ôîðìà, ïîä êîÿòî Öúðêâà-
òà å óïðàæíÿâàëà òàçè âëàñò, ïîëó÷åíà îò Ãîñïîäà, ñå å ïðîìåíÿëà
ìíîãîêðàòíî. Ïðåç ïúðâèòå âåêîâå Ïîìèðåíèåòî íà õðèñòèÿíèòå, êî-
èòî ñà èçâúðøèëè îñîáåíî òåæêè ãðåõîâå ñëåä òÿõíîòî Êðúùåíèå
(êàòî èäîëîïîêëîíñòâî, ÷îâåêîóáèéñòâî èëè ïðåëþáîäåÿíèå), å áèëî
ñâúðçàíî ñ òâúðäå ñòðîãî íàêàçàíèå, ñïîðåä êîåòî êàåùèòå ñå òðÿá-
âàëî ïóáëè÷íî äà ñå êàÿò çà ñâîèòå ãðåõîâå, ÷åñòî ïúòè â òå÷åíèå íà
äúëãè ãîäèíè, ïðåäè äà ïîëó÷àò îïðîùåíèå. Â òîçè �÷èí� íà êàåùèòå

39
CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 22: AAS 57 (1965) 26.

40
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 6a, Decretum de iustificatione, c. 14: DS 1542; âæ. TERTULLIANUS,
De puenitentia 4, 2: CCL 1, 326 (PL 1, 134).
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ñå, êîéòî ñå å îòíàñÿë ñàìî äî íÿêîè òåæêè ãðåõîâå, ãðåøíèöèòå ñà
ñå äîïóñêàëè ðÿäêî, à â íÿêîè îáëàñòè òîâà ñå å ïðàâåëî ñàìî åäèí
ïúò â æèâîòà. Ïðåç VII âåê, âäúõíîâåíè îò ìîíàøåñêàòà òðàäèöèÿ
íà Èçòîê, èðëàíäñêè ìèñèîíåðè âúâåäîõà â êîíòèíåíòàëíà Åâðîïà
�÷àñòíàòà� ïðàêòèêà íà ïîêàÿíèåòî, êîÿòî íå èçèñêâà ïóáëè÷íî è ïðî-
äúëæèòåëíî èçâúðøâàíå íà äåëà íà ïîêàÿíèå, ïðåäè äà ñå ïîëó÷è
Ïîìèðåíèåòî ñ Öúðêâàòà. Òàéíñòâîòî îòòóê íàòàòúê ñå èçâúðøâà
ïî-ïðèêðèòî, ñàìî ìåæäó êàåùèÿ ñå è ñâåùåíèêà. Òàçè íîâà ïðàêòè-
êà ïðåäâèæäà âúçìîæíîñòòà çà ïîâòàðÿíå íà òîâà òàéíñòâî è ïî òî-
çè íà÷èí îòâàðÿ ïúòÿ çà åäíî ðåäîâíî çà÷åñòÿâàíå íà òîâà òàéíñòâî.
Òÿ ïîçâîëÿâà äà ñå èíòåãðèðàò â åäíî ñàêðàìåíòàëíîòî îòñëóæâàíå
îïðîùàâàíåòî íà òåæêèòå è íà ïðîñòèòåëíèòå ãðåõîâå. Òàêàâà å â
îáùè ëèíèè ôîðìàòà íà ïîêàÿíèå, êîÿòî Öúðêâàòà ïðàêòèêóâà äî íà-
øè äíè.

1448 Â õîäà íà ïðîìåíèòå, êîèòî ó÷åíèåòî è îòñëóæâàíåòî íà òîâà
òàéíñòâî ñà ïîçíàëè â òå÷åíèå íà âåêîâåòå, ñå âèæäà ñúùàòà îñíîâ-
íà ñòðóêòóðà. Òÿ ñúäúðæà äâà åäíàêâî ñúùåñòâåíè åëåìåíòà: îò
åäíà ñòðàíà, äåëàòà íà ÷îâåêà, êîéòî ñå îáðúùà ïîä äåéñòâèåòî íà
Ñâåòèÿ Äóõ, à èìåííî ðàçêàÿíèåòî, ïðèçíàíèåòî è óäîâëåòâîðåíèåòî;
îò äðóãà ñòðàíà, äåéñòâèåòî íà Áîãà ÷ðåç íàìåñàòà íà Öúðêâàòà.
Öúðêâàòà, êîÿòî ÷ðåç åïèñêîïà è íåãîâèòå ñâåùåíèöè äàâà â èìåòî
íà Èñóñ Õðèñòîñ îïðîùåíèå íà ãðåõîâåòå, îïðåäåëÿ íà÷èíà çà óäîâ-
ëåòâîðåíèå (åïèòèìèÿ), ìîëè ñå ñúùî çà ãðåøíèêà è ñå ðàçêàéâà çà-
åäíî ñ íåãî. Òàêà ãðåøíèêúò ñå ëåêóâà è âúçñòàíîâÿâà â öúðêîâíîòî
îáùåíèå.

1449 Ôîðìóëàòà íà îïðîùåíèåòî, êîÿòî ñå èçïîëçâà â ëàòèíñêàòà
Öúðêâà, èçðàçÿâà ñúùåñòâåíèòå åëåìåíòè íà òîâà òàéíñòâî: Îòåöúò
íà ìèëîñúðäèåòî å èçâîð íà âñÿêà ïðîøêà. Òîé îñúùåñòâÿâà ïîìè-
ðåíèåòî íà ãðåøíèöèòå ÷ðåç Ïàñõàòà íà Ñâîÿ Ñèí è ÷ðåç äàðà íà
Ñâåòèÿ Äóõ, ñ ïîìîùòà íà ìîëèòâàòà è ñëóæáàòà íà Öúðêâàòà:

�Ìèëîñúðäíèÿò Áîã Îòåö, Êîéòî ÷ðåç ñìúðòòà è âúçêðåñåíèåòî íà
Ñâîÿ Ñèí ïîìèðè ñâåòà ñúñ Ñåáå ñè è èçïðàòè Ñâåòèÿ Äóõ çà
îïðîùåíèå íà ãðåõîâåòå, íåêà ÷ðåç ñëóæáàòà íà Öúðêâàòà òè äàäå
îïðîùåíèå è ìèð. È Àç òè ïðîùàâàì ãðåõîâåòå â èìåòî íà Îòöà è
Ñèíà è Ñâåòàãî äóõà.�41

41
Ordo Paenitentiae, 46. 55 (Typis Polyglottis Vaticanis 1974) p. 27. 37.
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VII. Äåéñòâèÿ íà êàåùèÿ ñå

1450 �Ïîêàÿíèåòî çàäúëæàâà ãðåøíèêà äà ïðèåìå äîáðîâîëíî âñè÷-
êè íåãîâè åëåìåíòè: â ñâîåòî ñúðöå � ñúêðóøåíèåòî;  â ñâîÿòà óñòà
� èçïîâåäòà; â ñâîåòî ïîâåäåíèå � ïúëíî ñìèðåíèå è ïëîäîíîñíî óäîâ-
ëåòâîðåíèå.�42

ÑÚÊÐÓØÅÍÈÅ

1451 Ñúêðóøåíèåòî çàåìà ïúðâî ìÿñòî ñðåä äåéñòâèÿòà íà êàåùèÿ
ñå. Òî å �ñòðàäàíèå íà äóøàòà è îòðè÷àíå îò èçâúðøåíèÿ ãðÿõ çàåä-
íî ñ ðåøåíèåòî äà íå ãðåøè ïîâå÷å çà â áúäåùå�.43

1452 Êîãàòî ñúêðóøåíèåòî ïðîèçëèçà îò ëþáîâ êúì âúçëþáåíèÿ íàä
Áîãà, òî ñå íàðè÷à �ñúâúðøåíî� (ñúêðóøåíèå îò ëþáîâ). Åäíî òàêîâà
ñúêðóøåíèå ïðîùàâà ïðîñòèòåëíèòå ãðåõîâå; òî ïîëó÷àâà ñúùî è ïðîø-
êà çà ñìúðòíèòå ãðåõîâå, àêî å ñúïðîâîäåíî îò òâúðäî ðåøåíèå äà ñå
ïðèáåãíå ïðè ïúðâàòà âúçìîæíîñò äî ñâåùåíîäåéñòâåíàòà èçïîâåä44.

1453 Ñúêðóøåíèåòî, íàðå÷åíî �íåñúâúðøåííî� èëè �íåïúëíî�, ñú-
ùî å äàð Áîæè, âúçäåéñòâèå íà Ñâåòèÿ Äóõ. Òî ñå ïîðàæäà îò îñúç-
íàâàíåòî íà ãðîçîòàòà íà ãðåõà èëè îò ñòðàõà çà âå÷íîòî îñúæäàíå
èëè äðóãî íàêàçàíèå, ñ êîåòî å çàïëàøåí ãðåøíèêúò (ñúêðóøåíèå ïî-
ðàäè ñòðàõ). Åäíî ïîäîáíî ðàçòúðñâàíå íà ñúðöåòî ìîæå äà áúäå
íà÷àëî íà âúòðåøíà åâîëþöèÿ, êîÿòî ïîä äåéñòâèåòî íà áëàãîäàòòà
ìîæå äà çàâúðøè ñúñ ñàêðàìåíòàëíîòî îïðîùåíèå. Îáà÷å ÷îâåê íå
ìîæå äà ïîëó÷è îïðîùåíèå íà òåæêèòå ãðåõîâå ñàìî ñ íåñúâúðøå-
íîòî ñúêðóøåíèå. Âúïðåêè òîâà òî ïðåäðàçïîëàãà äà ñå ïîëó÷è òàêî-
âà îïðîùåíèå â òàéíñòâîòî íà Ïîêàÿíèåòî.45

1454 Äîáðå å ïðèåìàíåòî íà òîâà òàéíñòâî äà ñå ïîäãîòâè ÷ðåç èç-
ïèòâàíå íà ñúâåñòòà, íàïðàâåíî â ñâåòëèíàòà íà Ñëîâîòî Áîæèå.
Íàé-ïîäõîäÿùèòå çà òàçè öåë òåêñòîâå òðÿáâà äà ñå òúðñÿò â ìî-
ðàëíàòà êàòåõåçà íà Äåñåòòå Áîæè çàïîâåäè, â Åâàíãåëèÿòà è àïîñ-

42
Catechismus Romanus, 2, 5, 21: ed. P. RODRÍGUEZ (Città del Vaticano-Pamplona 1989) p.
299; âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 3: DS
1673.

43
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 4: DS 1676.

44
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 4: DS 1677.

45
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 4: DS 1678;
ID., Sess. 14a, Canones de sacramento Paenitentiae, canon 5: DS 1705.
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òîëñêèòå Ïîñëàíèÿ: Ïðîïîâåäòà íà ïëàíèíàòà, àïîñòîëñêèòå ïîó÷å-
íèÿ46.

ÈÇÏÎÂßÄÂÀÍÅ ÍÀ ÃÐÅÕÎÂÅÒÅ

1455 Èçïîâÿäâàíåòî íà ãðåõîâåòå (èçïîâåäòà) äîðè ñàìî îò ÷èñòî ÷î-
âåøêà ãëåäíà òî÷êà íè îñâîáîæäàâà è óëåñíÿâà íàøåòî ïîìèðåíèå ñ
äðóãèòå. ×ðåç èçïîâåäòà ÷îâåê ãëåäà â ëèöå ãðåõîâåòå, çà êîèòî ñå å îêà-
çàë âèíîâåí; òîé ïðèåìà îòãîâîðíîñòòà çà òÿõ è ñ òîâà îòíîâî ñå îòêðèâà
ïðåä Áîãà è îáùåíèåòî íà Öúðêâàòà, çà äà ñè îñèãóðè íîâî áúäåùå.

1456 Èçïîâåäòà ïðåä ñâåùåíèêà ïðåäñòàâëÿâà îñíîâíàòà ÷àñò îò
òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå: �Â ñâîÿòà èçïîâåä ðàçêàéâàùèòå ñå òðÿáâà äà
èçáðîÿò âñè÷êè ñìúðòíè ãðåõîâå, êîèòî òå ñúçíàâàò, ñëåä êàòî ñà
èçïèòàëè ñúâåñòòà ñè, äîðè è àêî òåçè ãðåõîâå ñà íàé-ñêðèòè è àêî ñà
èçâúðøåíè åäèíñòâåíî ñðåùó äâåòå ïîñëåäíè çàïîâåäè íà Äåêàëî-
ãà47, çàùîòî ïîíÿêîãà òåçè ãðåõîâå íàðàíÿâàò ïî-äúëáîêî äóøàòà è
ñà ïî-îïàñíè îò òåçè, êîèòî ñà áèëè èçâúðøåíè ÿâíî�48:

�Êîãàòî âÿðâàùèòå â Õðèñòîñ ñå ñòàðàÿò äà èçïîâÿäàò âñè÷êè ãðåõîâå, êîèòî
ñè ñïîìíÿò, òå, áåç ñúìíåíèå, ïðåäñòàâÿò âñè÷êè òåçè ãðåõîâå, çà äà áúäàò
îïðîñòåíè îò Áîæèåòî ìèëîñúðäèå. Òåçè, êîèòî äåéñòâàò ïî äðóã íà÷èí è
êîèòî ñêðèâàò ñúçíàòåëíî íÿêîé îò òÿõ, íå ïðåäëàãàò íà áîæåñòâåíàòà äîáðîòà
íèùî, êîåòî òÿ ìîæå äà ïðîñòè ÷ðåç çàñòúïíè÷åñòâîòî íà ñâåùåíèêà. Çàùîòî
�àêî áîëíèÿò ñå ñðàìóâà äà îòêðèå íà ëåêàðÿ ñâîÿòà ðàíà, ëåêàðñêîòî èçêóñ-
òâî íå ìîæå äà ëåêóâà òîâà, êîåòî íå çíàå�49.

1457 Ñïîðåä öúðêîâíàòà çàïîâåä �âñåêè, êîéòî å äîñòèãíàë äî âúç-
ðàñòòà íà ðàçëè÷àâàíåòî, òðÿáâà äà èçïîâÿäà ïîíå åäèí ïúò ãîäèøíî
òåæêèòå ãðåõîâå, êîèòî ñúçíàâà�50. Êîéòî ñúçíàâà, ÷å å èçâúðøèë
ñìúðòåí ãðÿõ, íå ìîæå äà ïðèåìå Ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå, äîðè è àêî
èçïèòâà ãîëÿìî ñúêðóøåíèå, áåç ïðåäâàðèòåëíî äà å ïîëó÷èë îïðî-
ùåíèå ÷ðåç òàéíñòâîòî51, îñâåí àêî èìà íÿêàêúâ ñåðèîçåí ìîòèâ, çà

46
Âæ. Ðèì. 12-15; 1 Êîð.12-13; Ãàë. 5; Åô. 4-6.

47
Âæ. Èçõ. 20, 17; Ìàò. 5, 28.

48
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14

a
, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 5: DS 1680.

49
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14

a
, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 5: DS 1680; âæ.

SANCTUS HIERONYMUS, Commentarius in Ecclesiasten 10, 11: CCL 72, 338 (PL 23, 1096).
50

CIC canon 989; âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae,
c. 5: DS 1683; ID., Sess. 14a, Canones de sacramento Paenitentiae, canon 8: DS 1708.

51
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 13, Decretum de ss. Eucharistia, c. 7: DS 1647; Ibid., canon
11: DS 1661.
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äà ñå ïðè÷àñòè, è íå å âúçìîæíî äà îòèäå ïðè èçïîâåäíèêà52. Äåöàòà
òðÿáâà äà ïðèåìàò òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå, ïðåäè äà ïðèåìàò çà ïúðâè
ïúò ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå53.

1458 Ìàêàð è äà íå å àáñîëþòíî íåîáõîäèìî, èçïîâÿäâàíåòî íà åæå-
äíåâíèòå ãðåøêè (ïðîñòèòåëíèòå ãðåõîâå) âñå ïàê ãîðåùî ñå ïðåïî-
ðú÷âà îò Öúðêâàòà54. Â äåéñòâèòåëíîñò ðåäîâíîòî èçïîâÿäâàíå íà
ïðîñòèòåëíèòå ãðåõîâå íè ïîìàãà äà ôîðìèðàìå íàøàòà ñúâåñò, äà
ñå áîðèì ïðîòèâ íàøèòå ëîøè íàêëîííîñòè, äà ïîçâîëèì äà áúäåì
ëåêóâàíè îò Õðèñòà, äà íàïðåäâàìå â äóõîâíèÿ æèâîò. Êàòî ïîëó÷à-
âàìå ïî-÷åñòî ÷ðåç òîâà òàéíñòâî äàðà íà ìèëîñúðäèåòî íà Îòöà,
íèå çàïî÷âàìå äà ñå ñòðåìèì äà áúäåì ìèëîñòèâè êàòî íåãî55:

�Òîçè, êîéòî èçïîâÿäâà ñâîèòå ãðåõîâå, âå÷å e ñ Áîãà. Áîã ïîðèöàâà
òâîèòå ãðåõîâå; àêî òè ñúùî ãè ïîðèöàâàø, òè ñå ñâúðçâàø ñ Áîãà.
×îâåêúò è ãðåøíèêúò ñà, òàêà äà ñå êàæå, äâå äåéñòâèòåëíîñòè: êîãàòî
÷óâàø äà ñå ãîâîðè çà ÷îâåêà, Áîã å òîçè, Êîéòî ãî å íàïðàâèë; êîãàòî
÷óâàø äà ñå ãîâîðè çà ãðåøíèêà, ÷îâåê å òîçè, êîéòî ñàì ãî å íàïðàâèë.
Óíèùîæè òîâà, êîåòî ñè íàïðàâèë, çà äà ñïàñè Áîã òîâà, êîåòî Òîé å
íàïðàâèë ... . Êîãàòî çàïî÷íåø äà ïðåçèðàø òîâà, êîåòî ñè íàïðàâèë,
åäâà òîãàâà çàïî÷âàò òâîèòå äîáðè äåëà, çàùîòî ïîðèöàâàø òâîèòå ëî-
øè äåëà. Íà÷àëîòî íà äîáðèòå äåëà � òîâà å èçïîâÿäâàíåòî íà ëîøèòå
äåëà. Òè òâîðèø ïðàâäàòà è âúðâèø êúì Ñâåòëèíàòà.�56

ÓÄÎÂËÅÒÂÎÐÅÍÈÅ

1459 Ìíîãî îò ãðåõîâåòå ïðè÷èíÿâàò âðåäà íà áëèæíèÿ. Òðÿáâà äà
ñå íàïðàâè âúçìîæíîòî äà ÿ ïîïðàâèì (äà âúçñòàíîâèì îòêðàäíàòè-
òå íåùà, äà âúçñòàíîâèì ÷åñòòà íà òîçè, êîéòî å áèë íàêëåâåòåí, äà
èçëåêóâàìå ðàíèòå). Îáèêíîâåíàòà ñïðàâåäëèâîñò èçèñêâà òîâà. Íî
ãðåõúò íàðàíÿâà è îòñëàáâà ïîâå÷å ñàìèÿ ãðåøíèê, êàêòî è íåãîâèòå
âðúçêè ñ Áîãà è ñ áëèæíèÿ. Îïðîùåíèåòî ïðåìàõâà ãðåõà, íî íå ïî-
ïðàâÿ âñè÷êè íåðåäíîñòè, êîèòî ãðåõúò å ïðè÷èíèë.57 Îñâîáîäåí îò
ãðåõà, ãðåøíèêúò òðÿáâà äà âúçñòàíîâè ñúùî ïúëíîòî ñè äóõîâíî

52
Âæ. CIC canon 916; CCEO canon 711.

53
Âæ. CIC canon 914.

54
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 5: DS 1680;
CIC canon 988, § 2.

55
Âæ. Ëóê. 6, 36.

56
SANCTUS AUGUSTINUS, In Iohannis evangelium tractatus 12, 13: CCL 36, 128 (PL 35, 1491).

57
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, canon 12: DS
1712.
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çäðàâå. Ñëåäîâàòåëíî òîé òðÿáâà äà íàïðàâè íåùî ïîâå÷å, çà äà ïî-
ïðàâè ñâîèòå ãðåõîâå; òîé òðÿáâà äà �óäîâëåòâîðè� ïî ïîäõîäÿù íà-
÷èí èëè �äà èçêóïè� ñâîèòå ãðåõîâå. Òîâà ñå íàðè÷à �Óäîâëåòâîðå-
íèå�.

1460 Óäîâëåòâîðåíèåòî, êîåòî èçïîâåäíèêúò íàëàãà, òðÿáâà äà äúðæè
ñìåòêà çà ëè÷íîòî ñúñòîÿíèå íà ðàçêàéâàùèÿ ñå è äà òúðñè íåãîâîòî
äóõîâíî äîáðî. Òî òðÿáâà äà îòãîâàðÿ êîëêîòî å âúçìîæíî ïîâå÷å íà
òåæåñòòà è íà ïðèðîäàòà íà íàïðàâåíèòå ãðåõîâå. Òî ìîæå äà ñå ñúñòîè â
ìîëèòâà, ïîäàÿíèå, â ìèëîñúðäíè äåëà, â ñëóæáà íà áëèæíèÿ, â ëè÷íè
ëèøåíèÿ è æåðòâè è îñîáåíî â òúðïåëèâîòî ïðèåìàíå íà êðúñòà, êîéòî
òðÿáâà äà íîñèì. Ïîäîáíè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîìàãàò äà ïðèåìåì îáðàçà
íà Õðèñòîñ, êîéòî åäèíñòâåí èçêóïè íàøèòå ãðåõîâå58, åäèí ïúò çà âèíà-
ãè. Òå íè ïîçâîëÿâàò äà ñòàíåì ñúíàñëåäíèöè íà âúçêðúñíàëèÿ Õðèñòîñ,
�àêî ñ íåãî ñòðàäàìå� (Ðèì. 8, 17; 59)59.

�Íî òîâà óäîâëåòâîðåíèå, ñ êîåòî òðÿáâà äà çàïëàòèì çà íàøèòå ãðåõî-
âå, å âúçìîæíî äà ñå èçïúëíè ñàìî ÷ðåç Èñóñ Õðèñòîñ; òàêèâà, êàêâèòî
ñìå, ñàìè íå ìîæåì íèùî, íî ñ ïîìîùòà íà �Òîçè, Êîéòî íè óêðåïÿâà,
íèå ìîæåì âñè÷êî�60. ×îâåê íå ïðèòåæàâà íèùî, ñ êîåòî äà ñå õâàëè, íî
âñÿêà íàøà �ïîõâàëà� å â Õðèñòîñ, â Êîãîòî íèå äàâàìå óäîâëåòâîðå-
íèå, êàòî íîñèì �ïëîäîâå, äîñòîéíè çà Ïîêàÿíèå�61, êîèòî ÷åðïÿò ñâî-
ÿòà ñèëà â Íåãî; Òîé ãè ïîäíàñÿ íà Îòöà è áëàãîäàðåíèå íà Íåãî òå ñà
ïðèåòè îò Îòöà.�62

VIII. Ñëóæèòåëÿò íà òîâà òàéíñòâî

1461 Ïîíåæå Õðèñòîñ ïîâåðè íà ñâîèòå àïîñòîëè äëúæíîñòòà íà
Ïîìèðåíèåòî63, åïèñêîïèòå, òåõíèòå íàñëåäíèöè è ñâåùåíèöèòå, ñúò-
ðóäíèöè íà åïèñêîïèòå, ïðîäúëæàâàò äà óïðàæíÿâàò òàçè ñëóæáà. Â
äåéñòâèòåëíîñò åïèñêîïèòå è ñâåùåíèöèòå ïî ñèëàòà íà òàéíñòâîòî
Ñâåùåíñòâî èìàò âëàñòòà äà ïðîùàâàò âñè÷êè ãðåõîâå �â èìåòî íà
Îòöà è Ñèíà è Ñâåòàãî Äóõà�.

1462 Îïðîùåíèåòî íà ãðåõîâåòå íè ïîìèðÿâà ñ Áîãà, íî òàêà ñúùî è
ñ Öúðêâàòà. Åïèñêîïúò, âèäèìèÿò ãëàâà íà îòäåëíàòà Öúðêâà, îò äðåâ-

58
Âæ. Ðèì. 3, 25; 1 Èîàí. 2, 1-2.

59
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 8: DS 1690.

60
Âæ. Ôèë. 4, 13.

61
Âæ. Ëóê. 3, 8.

62
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 8: DS 1691.

63
Âæ. Èîàí. 20, 23; 2 Êîð. 5, 18.
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íè âðåìåíà ñïðàâåäëèâî å áèë ñìÿòàí çà ãëàâíèÿ ñëóæèòåë, êîéòî
íîñè âëàñòòà è ñëóæáàòà íà Ïîìèðåíèåòî: òîé ðúêîâîäè ïîêàÿòåëíà-
òà äèñöèïëèíà.64 Ñâåùåíèöèòå, íåãîâè ñúòðóäíèöè, óïðàæíÿâàò òàçè
âëàñò äîòîëêîâà, äîêîëêîòî ñà ïîëó÷èëè çàäúëæåíèåòî áèëî îò ñâîÿ
åïèñêîï èëè îò ïî-âèñøåñòîÿù ìîíàøåñêè íàñòîÿòåë, áèëî îò Ïàïà-
òà, ïî ñèëàòà íà öúðêîâíîòî ïðàâî.65

1463 Íÿêîè èçêëþ÷èòåëíî òåæêè ãðåõîâå ñå íàêàçâàò ñ îòëú÷âàíå, íàé-
òåæêîòî öúðêîâíî íàêàçàíèå, êîåòî çàáðàíÿâà ïðèåìàíåòî íà òàéíñòâàòà
è ó÷àñòèåòî â íÿêîè öúðêîâíè äåéñòâèÿ66, òàêà ÷å ñúãëàñíî öúðêîâíîòî
ïðàâî îïðîùåíèå ìîæå äà ñå ïîëó÷è ñàìî îò Ïàïàòà, ìåñòíèÿ åïèñêîï
èëè ñâåùåíèöè, óïúëíîìîùåíè îò òÿõ.67 Â ñëó÷àé íà îïàñíîñò îò ñìúðò
âñåêè ñâåùåíèê, äîðè è ëèøåí îò ïðàâîòî äà èçïîâÿäâà, ìîæå äà ïðîñòè
âñÿêàêúâ ãðÿõ68 è âñÿêàêâî îòëú÷âàíå.

1464 Ñâåùåíèöèòå òðÿáâà äà îêóðàæàâàò âÿðâàùèòå äà ïðèñòúï-
âàò êúì òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå è òðÿáâà äà ñà íà ðàçïîëîæåíèå äà
äàâàò òîâà òàéíñòâî âñÿêîãà, êîãàòî õðèñòèÿíèòå ãî ïîèñêàò ïî ðàçó-
ìåí íà÷èí.69

1465 Êàòî îòñëóæâà òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå, ñâåùåíèêúò èçïúëíÿâà
ñëóæáàòà ía äîáðèÿ ïàñòèð, êîéòî òúðñè çàãóáåíàòà îâöà; ñëóæáàòà
íà äîáðèÿ ñàìàðÿíèí, êîéòî ïðåâðúçâà ðàíèòå; íà áàùàòà, êîéòî î÷àê-
âà áëóäíèÿ ñè ñèí è ãî ïðèåìà ïðè çàâðúùàíåòî ìó; íà ñïðàâåäëèâèÿ
ñúäèÿ, êîéòî äåéñòâà áåç îãëåä íà ëè÷íîñòè è ÷èÿòî ïðèñúäà å åä-
íîâðåìåííî ñïðàâåäëèâà è ìèëîñòèâà. Íàêðàòêî, ñâåùåíèêúò å çíàê
è èíñòðóìåíò íà ìèëîñúðäíàòà ëþáîâ íà Áîãà êúì ãðåøíèêà.

1466 Èçïîâåäíèêúò íå å ãîñïîäàð, à ñëóãà íà îïðîùåíèåòî Áîæèå.
Ñëóæèòåëÿò íà òîâà òàéíñòâî òðÿáâà äà ñå ïðèñúåäèíè êúì íàìåðå-
íèåòî è ìèëîñúðäèåòî íà Õðèñòîñ.70 Òîé òðÿáâà äà èìà äîêàçàíè
ïîçíàíèÿ çà õðèñòèÿíñêîòî ïîâåäåíèå, îïèò â ÷îâåøêèòå äåëà è óâà-
æåíèå è äåëèêàòíîñò êúì òîçè, êîéòî å ïàäíàë; òîé òðÿáâà äà îáè÷à

64
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 26: AAS 57 (1965) 32.

65
Âæ. CIC canones 844. 967-969. 972; CCEO canon 722, §§ 3-4.

66
Âæ. CIC canon 1331; CCEO canones 1431. 1434.

67
Âæ. CIC canones 1354-1357; CCEO canon 1420.

68
Âæ. ÑIÑ canon 976; pro peccatorum vero absolutione, CCEO canon 725.

69
Âæ. CIC canon 986; CCEO canon 735; CONCILIUM VATICANUM II, Decr. Presbyterorum ordinis,
13: AAS 58 (1966) 1012.

70
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Decr. Presbyterorum ordinis, 13: AAS 58 (1966) 1012.
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èñòèíàòà, äà áúäå âåðåí íà Ïîó÷èòåëíàòà âëàñò íà Öúðêâàòà è òúð-
ïåëèâî äà âîäè êàåùèÿ ñå ñ êúì èçöåëåíèå è ïúëíà çðÿëîñò. Òîé òðÿáâà
äà ñå ìîëè è äà ïîèñêà óäîâëåòâîðåíèå çà íåãî, êàòî ãî ïîâåðè íà
ìèëîñúðäèåòî íà Ãîñïîäà.

1467 Êàòî ñå èìàò ïðåäâèä äåëèêàòíîñòòà è âåëè÷èåòî íà òàçè ñëóæ-
áà è óâàæåíèåòî, äúëæèìî íà ëèöàòà, Öúðêâàòà çàÿâÿâà, ÷å âñåêè
ñâåùåíèê, êîéòî ñëóøà èçïîâåäè, å çàäúëæåí ïîä ñòðàõ îò íàé-òåæêî
íàêàçàíèå äà ïàçè àáñîëþòíà òàéíà çà ãðåõîâåòå, êîèòî ðàçêàéâàùè-
òå ñå ñà ìó èçïîâÿäàëè.71 Òîé íå ìîæå äà èçïîëçâà ñâåäåíèÿ çà æè-
âîòà íà êàåùèÿ ñå, êîèòî å óçíàë ïðè èçïîâåäòà. Òàçè òàéíà, êîÿòî íå
äîïóñêà èçêëþ÷åíèÿ, ñå íàðè÷à �ñàêðàìåíòàëåí ïå÷àò�, çàùîòî òî-
âà, êîåòî ðàçêàéâàùèÿò ñå å îòêðèë íà ñâåùåíèêà, îñòàâà �çàïå÷àòà-
íî� ÷ðåç òàéíñòâîòî.

IX. Âúçäåéñòâèÿòà íà òîâà òàéíñòâî

1468 �Öÿëàòà äåéñòâåíîñò íà Ïîêàÿíèåòî å â òîâà, ÷å íè âúçñòàíî-
âÿâà â áëàãîäàòòà íà Áîãà è íè ñúåäèíÿâà ñ Íåãî â åäíî âèñøå ïðè-
ÿòåëñòâî.�72 Ñëåäîâàòåëíî öåëòà íà òîâà òàéíñòâî è ðåçóëòàòúò îò
íåãî ñà ïîìèðåíèåòî íè ñ Áîãà. Ïðè òåçè, êîèòî ïîëó÷àâàò òàéíñò-
âîòî Ïîêàÿíèå ñúñ ñúêðóøåíî ñúðöå è â ðåëèãèîçíî áëàãîðàçïîëî-
æåíèå, �òî å ïîñëåäâàíî îò ìèðà è ñïîêîéñòâèåòî íà ñúâåñòòà çà
ãîëÿìà äóõîâíà óòåõà�73. È íàèñòèíà, òàéíñòâîòî íà ïîìèðåíèåòî ñ
Áîãà íîñè èñòèíñêî �äóõîâíî âúçêðåñåíèå�, âðúùà äîñòîéíñòâîòî è
áëàãàòà íà æèâîòà íà Áîæèèòå ÷åäà, îò êîèòî íàé-ñêúïîöåííîòî å
ïðèÿòåëñòâîòî ñ Áîãà.74

1469 Òîâà òàéíñòâî íè ïîìèðÿâà ñ Öúðêâàòà. Ãðåõúò íàêúðíÿâà è íàðà-
íÿâà áðàòñêîòî îáùåíèå. Òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ãî ïîïðàâÿ èëè âúçñòàíî-
âÿâà. Â òîçè ñìèñúë òî íå ëåêóâà ñàìî òîçè, êîéòî å âúçñòàíîâåí â öúð-
êîâíîòî îáùåíèå, íî èìà è æèâîòâîðíî âúçäåéñòâèå âúðõó æèâîòà íà
Öúðêâàòà, êîÿòî å ñòðàäàëà îò ãðåõîâåòå íà âñåêè åäèí îò íåéíèòå ÷ëåíî-
âå.75 Âúçñòàíîâåí èëè óòâúðäåí â îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå, ãðåøíèêúò ñå

71
Âæ. CIC canones 983-984. 1388, § 1; CCEO canon 1456.

72
Âæ. Catechismus Romanus, 2, 5, 18: ed. P. RODRÍGUEZ (Città del Vaticano-Pamplona 1989)
p. 297.

73
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento Paenitentiae, c. 3: DS 1674.

74
Âæ. Ëóê. 15, 32.

75
Âæ. 1 Êîð. 12, 26.
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ïîäêðåïÿ îò îáìÿíàòà íà äóõîâíèòå áëàãà ìåæäó âñè÷êè æèâè ÷ëåíîâå
íà Òÿëîòî Õðèñòîâî, íåçàâèñèìî äàëè îùå ïðàâÿò ñâîåòî çåìíî ïîêëîí-
íè÷åñòâî, èëè ñà âå÷å â íåáåñíîòî îòå÷åñòâî76:

�Òðÿáâà äà äîïúëíèì, ÷å ïîìèðåíèåòî ñ Áîãà èìà êàòî ïîñëåäèöà è
äðóãè ïîìèðåíèÿ, êîèòî èìàò îçäðàâèòåëíî âúçäåéñòâèå âúðõó äðóãè
âðåäè, ïðè÷èíåíè îò ãðåõà: ïðîñòåíèÿò ðàçêàéâàù ñå ñå ïîìèðÿâà ñúñ
ñàìèÿ ñåáå ñè â äúëáèíèòå íà ñâîåòî ñúùåñòâî, êúäåòî âúçñòàíîâÿâà
ñâîÿòà ñîáñòâåíà âúòðåøíà èñòèíà; òîé ñå ïîìèðÿâà ñ áðàòÿòà ñè, êîè-
òî ïî íÿêàêúâ íà÷èí å îáèäèë è íàðàíèë; ïîìèðÿâà ñå ñ Öúðêâàòà;
ïîìèðÿâà ñå ñ öÿëîòî òâîðåíèå.�77

1470 Â òîâà òàéíñòâî ãðåøíèêúò, êàòî ñå ïðåäñòàâÿ ïðåä ìèëîñúðäíèÿ
ñúä íà Áîãà, ïðåäâàðâà ïî îñîáåí íà÷èí ñúäà, ïðåä êîéòî ùå áúäå èçïðà-
âåí â êðàÿ íà òîçè çåìåí æèâîò. Çàùîòî ñåãà, â òîçè æèâîò, íè å äàäåíà
âúçìîæíîñòòà äà èçáåðåì ìåæäó æèâîòà è ñìúðòòà è ñàìî ïî ïúòÿ íà
îáðúùàíåòî ìîæåì äà âëåçåì â Öàðñòâîòî, îòêúäåòî íè èçêëþ÷âà òåæ-
êèÿò ãðÿõ.78 Êàòî ñå îáðúùà êúì Õðèñòîñ ñ ïîêàÿíèå è âÿðà, ãðåøíèêúò
ïðåìèíàâà îò ñìúðò êúì æèâîò è íå äîõîæäà íà ñúä (Èîàí. 5, 24).

X. Èíäóëãåíöèèòå

1471 Ó÷åíèåòî è ïðàêòèêàòà íà èíäóëãåíöèèòå â Öúðêâàòà ñà òÿñíî ñâúðçà-
íè ñ âúçäåéñòâèÿòà íà òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå.

ÊÀÊÂÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÂÀ ÈÍÄÓËÃÅÍÖÈßÒÀ?

�Èíäóëãåíöèÿòà å îïðîùåíèå ïðåä Áîãà íà âðåìåííîòî íàêàçàíèå çà
ãðåõîâåòå, ÷èÿòî âèíà å âå÷å çàëè÷åíà, îïðîùåíèå, êîåòî äîáðå ðàçïîëîæå-
íèÿò âÿðâàù ïîëó÷àâà ïðè îïðåäåëåíè îáñòîÿòåëñòâà ÷ðåç äåéñòâèåòî íà Öúð-
êâàòà, êîÿòî êàòî ðàçïîðåäèòåë íà èçêóïëåíèåòî ðàçäàâà è ïðèëàãà ÷ðåç ñâîÿ-
òà âëàñò, ñúêðîâèùåòî íà óäîâëåòâîðåíèÿòà íà Õðèñòîñ è íà ñâåòöèòå.�79

�Èíäóëãåíöèÿòà å ÷àñòè÷íà èëè ïúëíà ñïîðåä òîâà äàëè îñâîáîæäàâà
÷àñòè÷íî èëè íàïúëíî îò âðåìåííîòî íàêàçàíèå çà ãðåõà.�80 �Âñåêè âÿðâàù
ìîæå äà ïîëó÷è èíäóëãåíöèè çà ñåáå ñè èëè äà ãè ïðåäîñòàâè çà óìðåëèòå.�81

76
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 48-50: AAS 57 (1965) 53-57.

77
IOANNES PAULUS II, Adh. ap. Reconciliatio et paenitentia, 31, § V: AAS 77 (1985) 265.

78
Âæ. 1 Êîð. 5, 11; Ãàë. 5, 19-21; Äåÿí. 22, 15.

79
PAULUS VI, Const. àð. Indulgentiarum doctrina, Normae, 1: AAS 59 (1967) 21.

80
PAULUS VI, Const. àð. Indulgentiarum doctrina, Normae, 2: AAS 59 (1967) 21.

81
Âæ. CIC canon 994.
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ÍÀÊÀÇÀÍÈßÒÀ ÇÀ ÃÐÅÕÀ

1472 Çà äà ñå ðàçáåðå òîâà ó÷åíèå è òàçè ïðàêòèêà íà Öúðêâàòà, òðÿáâà äà ñå
èìà ïðåäâèä, ÷å ïîñëåäñòâèÿòà íà ãðåõà ñà äâå. Òåæêèÿò ãðÿõ íè ëèøàâà îò
îáùåíèå ñ Áîãà è îòòàì òîé íè ïðàâè íåãîäíè äà ïîñòèãíåì âå÷íèÿ æèâîò.
Ëèøàâàíåòî îò íåãî ñå íàðè÷à �âå÷íî íàêàçàíèå� çà ãðåõà. Îò äðóãà ñòðàíà,
âñåêè ãðÿõ, äîðè è ïðîñòèòåëåí, ñúçäàâà ïîðî÷íà ïðèâúðçàíîñò êúì òâîðåíè-
ÿòà, êîÿòî ñå íóæäàå îò ïðå÷èñòâàíå áèëî òóê íà çåìÿòà, áèëî ñëåä ñìúðòòà, â
ñúñòîÿíèåòî, êîåòî ñå íàðè÷à ×èñòèëèùå. Òîâà ïðå÷èñòâàíå îñâîáîæäàâà îò
òîâà, êîåòî ñå íàðè÷à �âðåìåííî íàêàçàíèå� çà ãðåõà. Òåçè äâà âèäà íàêàçàíèå
íå òðÿáâà äà ñå ñõâàùàò êàòî íà÷èí íà îòìúùåíèå, íàëîæåíî îò Áîãà îòâúí, à
êàòî ïîñëåäèöè îò ñàìàòà ïðèðîäà íà ãðåõà. Åäíî îáðúùàíå, ïîðîäåíî îò
ïëàìåííî ìèëîñúðäèå, ìîæå äà ïîñòèãíå ïúëíî ïðå÷èñòâàíå íà ãðåøíèêà äî
òàêàâà ñòåïåí, ÷å äà íå ïîäëåæè ïîâå÷å íà íèêàêâî íàêàçàíèå.82

1473 Ïðîøêàòà çà ãðåõà è âúçñòàíîâÿâàíå íà îáùåíèåòî ñ Áîãà èìàò çà öåë
îïðîùåíèåòî íà âå÷íîòî íàêàçàíèå çà ãðåõà. Îáà÷å âðåìåííîòî íàêàçàíèå çà
ãðåõà îñòàâà. Õðèñòèÿíèíúò òðÿáâà äà ñå ñòàðàå, êàòî ïîíàñÿ òúðïåëèâî ñòðà-
äàíèÿ è ðàçëè÷íè èçïèòàíèÿ è êàòî ïîñðåùíå ñïîêîéíî ñìúðòòà ñè â îïðåäå-
ëåíèÿ äåí, äà ïðèåìå êàòî áëàãîäàò òåçè âðåìåííè íàêàçàíèÿ çà ãðåõà. ×ðåç
äåëà íà ìèëîñúðäèå è áëàãîòâîðèòåëíîñò, êàêòî è ÷ðåç ìîëèòâà è ðàçëè÷íè
ôîðìè íà ïîêàÿíèå, òîé òðÿáâà äà ñå ñòàðàå äà ñå îòúðñè îêîí÷àòåëíî îò
�ñòàðèÿ ÷îâåê� è äà ñå îáëå÷å â �íîâèÿ ÷îâåê�.83

Â ÎÁÙÅÍÈÅÒÎ ÍÀ ÑÂÅÒÖÈÒÅ

1474  Õðèñòèÿíèíúò, êîéòî èñêà äà ñå ïðå÷èñòè îò ãðåõà è äà ñå îñâåòè ñ
ïîìîùòà íà Áîæèÿòà áëàãîäàò, íå ñå ÷óâñòâà ñàì. �Æèâîòúò íà âñÿêî åäíî îò
Áîæèèòå ÷åäà ñå îêàçâà ñâúðçàí ïî åäèí óäèâèòåëåí íà÷èí â Õðèñòîñ è ÷ðåç
Õðèñòîñ ñ æèâîòà íà âñè÷êè îñòàíàëè áðàòÿ õðèñòèÿíè â ñâðúõåñòåñòâåíîòî
åäèíñòâî íà ìèñòè÷íîòî Òÿëî Õðèñòîâî, êàòî â åäíà ìèñòè÷íà ëè÷íîñò.�84

1475 Â îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå �ìåæäó âåðíèòå ñúùåñòâóâàò òàêèâà, êîèòî
ïðèòåæàâàò íåáåñíîòî îòå÷åñòâî, òàêèâà, êîèòî ñà äîïóñíàòè äà èçêóïÿò ãðåø-
êèòå ñè â ×èñòèëèùåòî, è òàêèâà, êîèòî îùå ñòðàíñòâàò ïî çåìÿòà � åäíà ïîñ-
òîÿííà âðúçêà íà ëþáîâ è ùåäðà ïîäÿëáà íà âñè÷êè áëàãà�85. Â òîçè óäèâèòå-
ëåí îáìåí ñâåòîñòòà íà åäèíèÿ ïðèíàñÿ ïîëçà íà äðóãèòå ìíîãî ïîâå÷å, îò-

82
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14

a
, Canones de sacramento Paenitentiae, canones 12-13:

DS 1712-1713; ID., Sess. 25
a
, Decretum de purgatorio: DS 1820.

83
Âæ. Åô. 4, 24.

84
PAULUS VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 5: AAS 59 (1967) 11.

85
PAULUS VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 5: AAS 59 (1967) 12.
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êîëêîòî ùåòàòà, êîÿòî ãðåõúò íà åäèí ìîæå äà ïðè÷èíè íà äðóãèòå. Ïî òîçè
íà÷èí îáùåíèåòî ñúñ ñâåòöèòå ïîìàãà íà ðàçêàÿëèÿ ñå ãðåøíèê ìíîãî ïî-
ñêîðî è ïî-äåéñòâåíî äà ñå ïðå÷èñòè îò íàêàçàíèÿòà çà ãðåõà.

1476 Òåçè äóõîâíè áëàãà íà îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå ñå íàðè÷àò ñúùî ñúêðî-
âèùå íà Öúðêâàòà, �êîåòî íå å ñúêðîâèùå îò áëàãà, êàêòî å ñ ìàòåðèàëíèòå
áîãàòñòâà, íàòðóïàíè ïðåç âåêîâåòå, íî êîåòî å åäíà áåçêðàéíà è íåèç÷åðïàå-
ìà öåííîñò, êîÿòî èìàò ïðåä ëèöåòî íà Áîãà óäîâëåòâîðåíèÿòà è çàñëóãèòå íà
Õðèñòîñ, íàøèÿ Ãîñïîä, ïîæåðòâàí, çà äà áúäå ÷îâå÷åñòâîòî îñâîáîäåíî îò
ãðåõà è äà äîñòèãíå äî îáùåíèå ñ Áîãà. Ñàìî â Õðèñòîñ, íàøèÿ Èçêóïèòåë, ñå
íàìèðàò â èçîáèëèå óäîâëåòâîðåíèÿòà è çàñëóãèòå íà íåãîâîòî èçêóïëåíèå�.86

1477 �Êúì òîâà ñúêðîâèùå ñúùî òàêà ïðèíàäëåæè íàèñòèíà áåçêðàéíàòà,
íåèçìåðèìà è âèíàãè íîâà öåííîñò, êîÿòî èìàò ïðåä Áîãà ìîëèòâèòå è äîáðè-
òå äåëà íà áëàæåíàòà Äåâà Ìàðèÿ è íà âñè÷êèòå ñâåòöè, êîèòî ñà ñå îñâåòèëè
÷ðåç áëàãîäàòòà íà Õðèñòîñ, êàòî ñà ñëåäâàëè íåãîâèòå ñòúïêè è ñà èçïúëíèëè
åäíî äåëî ïðèÿòíî íà Îòöà; òàêà ÷å, êàòî ñà ðàáîòèëè çà ñâîåòî ñîáñòâåíî
ñïàñåíèå, òå ñà äîïðèíåñëè è çà ñïàñåíèåòî íà ñâîèòå áðàòÿ â åäèíñòâîòî íà
ìèñòè÷íîòî Òÿëî.�87

ÏÎËÓ÷ÀÂÀÍÅ ÍÀ ÁÎÆÈßÒÀ ÈÍÄÓËÃÅÍÖÈß ÷ÐÅÇ ÖÚÐÊÂÀÒÀ

1478 Èíäóëãåíöèÿòà ñå ïðèäîáèâà ÷ðåç Öúðêâàòà, êîÿòî ïî ñèëàòà íà âëàñò-
òà ñè äà âðúçâà è äà ðàçâúðçâà, äàäåíà º îò Èñóñ Õðèñòîñ, ñå çàñòúïâà â ïîëçà
íà õðèñòèÿíèíà è ìó îòâàðÿ ñúêðîâèùåòî îò çàñëóãèòå íà Õðèñòîñ è íà ñâåò-
öèòå, çà äà ïîëó÷è îò Îòöà íà ìèëîñúðäèåòî îïðîùåíèåòî çà âðåìåííèòå
íàêàçàíèÿ, äúëæàùè ñå íà íåãîâèòå ãðåõîâå. Ïî òîçè íà÷èí Öúðêâàòà èñêà íå
ñàìî äà ïîìîãíå íà òîçè õðèñòèÿíèí, íî ñúùî òàêà äà ãî ïîäáóäè êúì äåëà íà
áëàãî÷åñòèå, ïîêàÿíèå è ìèëîñúðäèå.88

1479 Òúé êàòî ïî÷èíàëèòå âåðíè, îòïðàâèëè ñå ïî ïúòÿ íà ñâîåòî ïðå÷èñò-
âàíå, ñà ñúùî ÷ëåíîâå íà îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå, íèå ìîæåì äà èì ïîìîãíåì
îñâåí ñ âñè÷êî äðóãî, êàòî èçäåéñòâàìå çà òÿõ èíäóëãåíöèè, òàêà ÷å ïî÷èíàëè-
òå äà áúäàò îñâîáîäåíè îò âðåìåííèòå íàêàçàíèÿ, êîèòî èçòúðïÿâàò çà ñâîèòå
ãðåõîâå.

86
PAULUS VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 5: AAS 59 (1967) 11.

87
PAULUS VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 5: AAS 59 (1967) 11-12.

88
Âæ. PAULUS VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 8: AAS 59 (1967) 16-17; CONCILIUM

TRIDENTINUM, Sess. 25a, Decretum de indulgentiis: DS 1835.
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XI. Îòñëóæâàíå íà òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå

1480 Êàêòî âñè÷êè òàéíñòâà è Ïîêàÿíèåòî å åäíî ëèòóðãè÷íî äåé-
ñòâèå. Íåãîâîòî îòñëóæâàíå îáèêíîâåíî ñúäúðæà ñëåäíèòå åëåìåí-
òè: ïîçäðàâ è áëàãîñëîâåíèå îò ñâåùåíèêà; ÷åòåíå íà Ñëîâîòî Áî-
æèå, çà äà ñå îñâåòëè ñúâåñòòà è äà ñå ïîäáóäè ñúêðóøåíèåòî; íà-
ñúð÷åíèå êúì ðàçêàÿíèå; èçïîâåä, êîÿòî ïðèçíàâà ãðåõîâåòå è ãè êàç-
âà íà ñâåùåíèêà; äàâàíå è ïðèåìàíå íà íàêàçàíèå; îïðîùåíèå îò ñòðà-
íà íà ñâåùåíèêà; âúçõâàëà íà áëàãîäàðåíèåòî è îòïóñò ñ áëàãîñëî-
âåíèå îò ñâåùåíèêà.

1481 Âèçàíòèéñêàòà Ëèòóðãèÿ ïîçíàâà íÿêîëêî íà÷èíà íà îïðîùå-
íèå â ìîëèòâåíàòà ôîðìà, êîèòî ïî óäèâèòåëåí íà÷èí èçðàçÿâàò òàé-
íàòà íà ïðîøêàòà: �Íåêà Áîã, Êîéòî ÷ðåç ïðîðîê Íàòàí ïðîñòè íà
Äàâèä, êîãàòî òîé èçïîâÿäà ñâîèòå ãðåõîâå, è íà Ïåòúð, êîãàòî ïëàêà
ãîð÷èâî, è íà ãðåøíèöàòà, êîãàòî èçìè ñúñ ñúëçè íîçåòå Ìó, è íà
ìèòàðÿ, è íà áëóäíèÿ ñèí, ñúùèÿò òîçè Áîã äà âè ïðîñòè ÷ðåç ìåíå,
ãðåøíèêà, â òîçè æèâîò è â äðóãèÿ è äà íå âè îñúäè, êîãàòî ñå ÿâèòå
ïðåä Íåãîâèÿ ñòðàøåí ñúä; Òîé å áëàãîñëîâåí âî âåêè âåêîâ. Àìèí.�89

1482 Òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ìîæå äà ñå îòñëóæâà â ðàìêèòå íà åäíî îá-
ùî áîãîñëóæåáíî ñúáðàíèå, â êîåòî ïîäãîòîâêàòà çà èçïîâåä ñå ïðàâè
çàåäíî è ñå îòäàâà îáùî áëàãîäàðåíèå çà ïîëó÷åíàòà ïðîøêà. Òóê ëè÷-
íàòà èçïîâåä íà ãðåõîâåòå è èíäèâèäóàëíîòî îïðîùåíèå ñà âêëþ÷åíè â
Ëèòóðãèÿòà íà Ñëîâîòî Áîæèå ñ ÷åòåíå è ïðîïîâåä, îáùî èçïèòâàíå íà
ñúâåñòòà, îáùà ìîëèòâà çà îïðîùåíèå, ïðî÷èòàíå íà �Îò÷å íàø� è îáùî
áëàãîäàðåíèå. Òàêîâà îáùî îòñëóæâàíå èçðàçÿâà ïî-ÿñíî öúðêîâíèÿ õà-
ðàêòåð íà ïîêàÿíèåòî. Êàêúâòî è äà áúäå îáà÷å íà÷èíúò íà íåãîâîòî îò-
ñëóæâàíå, òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ïîðàäè ñàìàòà ñè ïðèðîäà âèíàãè å åäíî
ëèòóðãè÷íî, ñëåäîâàòåëíî öúðêîâíî è ïóáëè÷íî äåéñòâèå.90

1483 Â ñëó÷àé íà êðàéíà íåîáõîäèìîñò ìîæå äà ñå ïðèáåãíå äî îá-
ùî îòñëóæâàíå íà Ïîêàÿíèåòî ñ îáùà èçïîâåä è îáùî îïðîùå-
íèå. Ïîäîáíà êðàéíà íóæäà ìîæå äà âúçíèêíå ïðè íåïîñðåäñòâåíà
ñìúðòíà îïàñíîñò, êîãàòî ñâåùåíèêúò èëè ñâåùåíèöèòå íÿìàò äîñ-
òàòú÷íî âðåìå äà èçñëóøàò èçïîâåäòà íà âñåêè ðàçêàéâàù ñå. Êðàé-
íà íóæäà ìîæå äà ñå ïîÿâè è êîãàòî áðîÿò íà ðàçêàéâàùèòå ñå å
òîëêîâà ãîëÿì, ÷å íÿìà äîñòàòú÷íî èçïîâåäíèöè, çà äà èçñëóøàò ïî

89
Å�÷ïëüãéïí ô{ ìÝãá (Athens 1992) p. 222.

90
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. Sacrosanctum Concilium, 2627: AAS 56 (1964) 107.
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ïîäõîäÿù íà÷èí è çà íåîáõîäèìîòî âðåìå èíäèâèäóàëíèòå èçïîâåäè,
òàêà ÷å êàåùèòå ñå, íå ïî-òÿõíà âèíà, áèõà áèëè ëèøåíè çà äúëãî îò
áëàãîäàòòà íà òàéíñòâîòî èëè îò ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå. Â ïîäîáíè ñëó-
÷àè, çà äà áúäå âàëèäíî îïðîùåíèåòî, âåðíèòå òðÿáâà äà íàìåðÿò
óäîáåí ñëó÷àé èíäèâèäóàëíî äà èçïîâÿäàò òåõíèòå òåæêè ãðåõîâå â
ïîäõîäÿùî çà òÿõ âðåìå.91 Åäèíñòâåíî åïàðõèéñêèÿò åïèñêîï ìîæå
äà ðåøè äàëè ñúùåñòâóâàò íåîáõîäèìèòå óñëîâèÿ çà îáùî îïðîùå-
íèå.92 Ãîëÿìî ñòè÷àíå íà âÿðâàùè ïî ïîâîä íà ãîëåìè ïðàçíèöè èëè
ïúê ïðè ïîêëîííè÷åñòâî íå ïðåäñòàâëÿâàò ñëó÷àé íà òàêàâà êðàéíà
íåîáõîäèìîñò.93

1484 Ïúëíàòà èíäèâèäóàëíà èçïîâåä, ïîñëåäâàíà îò îïðîùåíèå, îñòàâà
åäèíñòâåíèÿò îáè÷àåí íà÷èí, ÷ðåç êîéòî âÿðâàùèòå ñå ïîìèðÿâàò ñ Öúð-
êâàòà è ñ Áîãà, îñâåí àêî ôèçè÷åñêà èëè ìîðàëíà ïðå÷êà ãè îñâîáîæäà-
âà îò òàêàâà èçïîâåä.94 Çà òîâà èìà äúëáîêè ïðè÷èíè; Õðèñòîñ äåéñòâà
âúâ âñÿêî òàéíñòâî. Òîé ñå îáðúùà ëè÷íî êúì âñåêè ãðåøíèê: �×åäî,
ïðîùàâàò òè ñå ãðåõîâåòå� (Ìàðê. 2, 5); Òîé å ëåêàð, Êîéòî ñå ñêëàíÿ íàä
âñåêè áîëåí, êîéòî èìà íóæäà îò Íåãî,95 çà äà ãî ëåêóâà. Òîé ãî âäèãà
îòíîâî è ãî âðúùà â áðàòñêîòî îáùåíèå. Òàêà ÷å ëè÷íàòà èçïîâåä å íàé-
èçðàçèòåëíàòà ôîðìà íà ïîìèðåíèåòî ñ Áîãà è ñ Öúðêâàòà.

Íàêðàòêî

1485 �Âå÷åðòà íà Ïàñõàòà, Ãîñïîä ñå ÿâè íà àïîñòîëèòå è èì êàçà:
�Ïðèåìåòå Äóõà Ñâåòàãî. Íà êîèòî ïðîñòèòå ãðåõîâåòå, òÿì
ùå ñå ïðîñòÿò; íà êîèòî çàäúðæèòå, ùå ñå çàäúðæàò�
(Èîàí. 20, 22-23).

1486 Îïðîùåíèåòî íà ãðåõîâåòå, èçâúðøåíè ñëåä Êðúùåíèåòî, ñå äàâà
÷ðåç îòäåëíî òàéíñòâî, íàðå÷åíî Òàéíñòâî íà îáðúùàíåòî,
èçïîâåäòà, ïîêàÿíèåòî è ïîìèðåíèåòî.

1487 Êîéòî ãðåøè, íàðàíÿâà ÷åñòòà íà Áîãà è íåãîâàòà ëþáîâ, ñîá-
ñòâåíîòî ñè äîñòîéíñòâî íà ÷îâåê, ïðèçâàí äà áúäå ÷åäî Áî-
æèå, è äóõîâíîòî áëàãîïîëó÷èå íà Öúðêâàòà, çà êîÿòî âñåêè õðè-
ñòèÿíèí òðÿáâà äà áúäå æèâ êàìúê.

91
Âæ. CIC canon 962, § 1.

92
Âæ. CIC canon 961, § 2.

93
Âæ. CIC canon 961, § 1, 2.

94
Âæ. Ordo Paenitentiae, Praenotanda, 31 (Typis Polyglottis Vaticanis 1974) p. 21.

95
Âæ. Ìàðê. 2-17.
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1488 Â î÷èòå íà âÿðàòà íèêîå çëî íå å ïî-òåæêî îò ãðåõà è íÿìà
íèùî ñ ïî-òåæêè ïîñëåäèöè çà ñàìèòå ãðåøíèöè, çà Öúðêâàòà
è çà öåëèÿ ñâÿò.

1489 Âúçâðúùàíåòî íà îáùåíèåòî ñ Áîãà, ñëåä êàòî å áèëî èçãóáåíî
ïîðàäè ãðåõà, å äâèæåíèå, ïîðîäåíî îò áëàãîäàòòà íà Ãîñïî-
äà, èçïúëíåí ñ ìèëîñúðäèå è ãðèæà çà ñïàñåíèåòî íà õîðàòà.
Òðÿáâà äà èçìîëâàìå òîçè ñêúïîöåíåí äàð êàêòî çà ñàìèòå
íàñ, òàêà è çà îñòàíàëèòå.

1490 Ïúòÿò çà çàâðúùàíå êúì Áîãà, íàðå÷åí îáðúùàíå è ïîêàÿ-
íèå, âêëþ÷âà áîëêà è îòâðúùàíå îò èçâúðøåíèòå ãðåõîâå, êàê-
òî è òâúðäî ðåøåíèå äà íå ãðåøèì ïîâå÷å â áúäåùå. Îáðúùà-
íåòî çàñÿãà ìèíàëîòî è áúäåùåòî; òî ñå ïîäõðàíâà îò íà-
äåæäàòà â áîæåñòâåíîòî ìèëîñúðäèå.

1491 Òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ñå ñúñòîè îò ñúâêóïíîñòòà íà òðè äåé-
ñòâèÿ, èçâúðøåíè îò êàåùèÿ ñå, è îò îïðîùåíèåòî îò ñòðàíà
íà ñâåùåíèêà. Äåéñòâèÿòà íà êàåùèÿ ñå ñà: ñúêðóøåíèå, èç-
ïîâåä, èëè êàçâàíå íà ãðåõîâåòå ïðåä ñâåùåíèêà, è ðåøåíèå äà
ñå èçïúëíè óäîâëåòâîðåíèåòî (åïèòèìèÿ).

1492 Ðàçêàÿíèåòî (íàðå÷åíî îùå ñúêðóøåíèå) òðÿáâà äà áúäå âäúõ-
íîâåíî îò ìîòèâè, ïðîèçòè÷àùè îò âÿðàòà. Àêî ðàçêàÿíèåòî
å ïîðîäåíî îò ëþáîâ êúì Áîãà, òî ñå íàðè÷à �ñúâúðøåíî�; àêî
ñå îñíîâàâà íà äðóãè ìîòèâè, ñå íàðè÷à �íåñúâúðøåíî�.

1493 Òîçè, êîéòî èñêà äà ïîëó÷è ïîìèðåíèå ñ Áîãà è ñ Öúðêâàòà, òðÿá-
âà äà èçïîâÿäà ïðåä ñâåùåíèêà âñè÷êè òåæêè ãðåõîâå, êîèòî
òîé îùå íå å èçïîâÿäàë è çà êîèòî ñè ñïîìíÿ ñëåä ãðèæëèâî
èçïèòâàíå íà ñúâåñòòà. Áåç äà áúäå ñàìî ïî ñåáå ñè íåîáõîäè-
ìî, èçïîâÿäâàíåòî íà ïðîñòèòåëíèòå ñëàáîñòè å âñå ïàê ãîðå-
ùî ïðåïîðú÷âàíî îò Öúðêâàòà.

1494 Èçïîâåäíèêúò ïðåäëàãà íà êàåùèÿ ñå èçïúëíåíèåòî íà íÿêîè
äåéñòâèÿ çà �óäîâëåòâîðåíèå� èëè çà �åïèòèìèÿ� ñ îãëåä äà ñå
ïîïðàâÿò ùåòèòå, ïðè÷èíåíè îò ãðåõà, è äà ñå âúçñòàíîâÿò
íàâèöèòå, ïðèñúùè íà Õðèñòîâèÿ ó÷åíèê.

1495 Ñàìî ñâåùåíèöèòå, êîèòî ñà ïîëó÷èëè îò Öúðêîâíèòå âëàñòè
ïðàâîòî äà ïðîùàâàò, ìîãàò äà äàâàò îïðîùåíèå íà ãðåõîâåòå
â èìåòî íà Õðèñòîñ.

1496 Äóõîâíèòå âúçäåéñòâèÿ íà òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå ñà:
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� ïîìèðåíèå ñ Áîãà, ÷ðåç êîåòî êàåùèÿò ñå âúçñòàíîâÿâà áëàãî-
äàòòà;

� ïîìèðåíèå ñ Öúðêâàòà;
� îïðîùåíèå íà âå÷íîòî íàêàçàíèå, çàñëóæåíî ïîðàäè ñìúðò-

íèòå ãðåõîâå;
� îïðîùåíèå, ïîíå îò÷àñòè, íà âðåìåííèòå íàêàçàíèÿ êàòî

ïîñëåäèöà îò ãðåõà;
� ìèð è ñïîêîéñòâèå íà ñúâåñòòà, êàêòî è äóõîâíî óòåøåíèå;
� íàðàñòâàíå íà äóõîâíèòå ñèëè çà õðèñòèÿíñêàòà áîðáà.

1497 Èíäèâèäóàëíàòà è ïúëíà èçïîâåä íà òåæêèòå ãðåõîâå, ïîñëåä-
âàíà îò îïðîùåíèåòî, îñòàâà åäèíñòâåíîòî îáè÷àéíî ñðåäñò-
âî çà ïîìèðåíèå ñ Áîãà è ñ Öúðêâàòà.

1498 ×ðåç èíäóëãåíöèèòå âÿðâàùèòå ìîãàò äà ïîëó÷àò çà ñåáå ñè, à
ñúùî è çà äóøèòå â ÷èñòèëèùåòî, îïðîùåíèå çà âðåìåííèòå íà-
êàçàíèÿ, êîèòî ñà ïîñëåäèöà îò ãðåõà.

×ëåí 5

ÏÎÌÀÇÂÀÍÅ ÍÀ ÁÎËÍÈÒÅ � ÅËÅÎÑÂÅÙÅÍÈÅ

1499 �×ðåç Ñâåòîòî ïîìàçâàíå íà áîëíèòå è ÷ðåç ìîëèòâàòà íà ñâå-
ùåíèöèòå öÿëàòà Öúðêâà ïðåïîðú÷âà áîëíèòå íà ñòðàäàùèÿ è ïðîñ-
ëàâåí Ãîñïîä, çà äà ãè îáëåê÷è è ñïàñè. Íåùî ïîâå÷å, òÿ ãè íàñúð÷à-
âà äà ñå ïðèñúåäèíÿò ñâîáîäíî êúì ñòðàäàíèåòî è ñìúðòòà íà Õðèñ-
òîñ, çà äà äîïðèíåñàò çà áëàãîòî íà Áîæèÿ íàðîä.�96

I. Íåãîâèòå îñíîâàíèÿ â èêîíîìºÿòà íà ñïàñåíèåòî

ÁÎËÅÑÒÒÀ Â ÷ÎÂÅØÊÈß ÆÈÂÎÒ

1500 Áîëåñòòà è ñòðàäàíèåòî ñà áèëè âèíàãè ìåæäó íàé-òåæêèòå ïðîá-
ëåìè, êîèòî ïîñòàâÿò íà èçïèòàíèå ÷îâåøêèÿ æèâîò. ×ðåç áîëåñòòà ÷îâåê
ñå óâåðÿâà â ñâîåòî áåçñèëèå, â ñâîèòå îãðàíè÷åíè âúçìîæíîñòè è ñâî-
ÿòà ïðåõîäíîñò. Âñÿêà áîëåñò íè êàðà äà î÷àêâàìå ñìúðòòà.

1501 Áîëåñòòà ìîæå äà äîâåäå äî áåçïîêîéñòâî, çàòâàðÿíå â ñåáå ñè,
ïîíÿêîãà äîðè äî îò÷àÿíèå è áóíò ñðåùó Áîãà. Íî òÿ ìîæå äà íàïðàâè

96
CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 11: AAS 57 (1965) 15.

1006
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ëè÷íîñòòà ïî-çðÿëà è äà ïîìîãíå äà ðàçãðàíè÷è â ñâîÿ æèâîò òîâà, êîåòî
å íåñúùåñòâåíî, çà äà ñå îáúðíå êúì ñúùåñòâåíîòî. Òâúðäå ÷åñòî áî-
ëåñòòà ïðåäèçâèêâà òúðñåíå íà Áîãà, âðúùàíå êúì Íåãî.

ÁÎËÍÈßÒ ÏÐÅÄ ËÈÖÅÒÎ ÍÀ ÁÎÃÀ

1502 ×îâåêúò îò Ñòàðèÿ Çàâåò èçæèâÿâà áîëåñòòà ñè ïðåä ëèöåòî íà Áî-
ãà. Ïðåä Áîãà òîé ñå æàëâà îò áîëåñòòà ñè97 è îò Íåãî, Ãîñïîäàðÿ íà
æèâîòà è ñìúðòòà, èçìîëâà èçöåëåíèå.98 Áîëåñòòà ñòàâà ïúò çà îáðúùà-
íå99 è îïðîùåíèåòî íà Áîãà áåëåæè íà÷àëîòî íà îçäðàâÿâàíåòî.100 Èçðàèë
âèæäà, ÷å áîëåñòòà å ïî òàéíñòâåí íà÷èí ñâúðçàíà ñ ãðåõà è ñúñ çëîòî è
÷å âåðíîñòòà êúì Áîãà, ñúãëàñíî Çàêîíà, âðúùà æèâîòà: �Çàùîòî àç ñúì
Ãîñïîä, öåëèòåë òâîé� (Èçõ. 15, 26). Ïðîðîêúò ñìúòíî äîëàâÿ, ÷å ñòðàäà-
íèåòî ìîæå äà èìà èçêóïèòåëíà ñèëà çà ãðåõîâåòå íà äðóãèòå.101 Íàêðàÿ
Èñàé èçâåñòÿâà, ÷å Áîã ùå äîâåäå çà Ñèîí âðåìå, â êîåòî ùå ïðîñòè
âñÿêà ãðåøêà è ùå èçëåêóâà âñÿêà áîëåñò.102

ÕÐÈÑÒÎÑ � ÈÇÖÅËÈÒÅËßÒ

1503 Ñúñòðàäàíèåòî íà Õðèñòîñ êúì áîëíèòå è íåãîâèòå ìíîãîáðîéíè
èçöåëåíèÿ íà áîëíè îò âñÿêàêúâ âèä103 ñà êðàñíîðå÷èâî äîêàçàòåëñòâî çà
òîâà, ÷å �Áîã ïîñåòè Ñâîÿ íàðîä�104 è ÷å Öàðñòâîòî Áîæèå å áëèçêî. Èñóñ
èìà ñèëàòà íå ñàìî äà ëåêóâà, íî è äà ïðîùàâà ãðåõîâåòå105: Òîé å äîøúë
äà ëåêóâà öåëèÿ ÷îâåê, äóøàòà è òÿëîòî; Òîé å ëåêàðÿò, îò Êîãîòî áîëíèòå
èìàò íóæäà.106 Íåãîâîòî ñú÷óâñòâèå êúì âñè÷êè ñòðàäàùè îòèâà òîëêîâà
äàëå÷å, ÷å Òîé ñå îòúæäåñòâÿâà ñ òÿõ: �áîëåí áÿõ è Ìå ïîñåòèõòå� (Ìàò.
25, 36). Íåãîâàòà îñîáåíà ëþáîâ êúì íåäúãàâèòå íå å ïðåñòàíàëà âúâ
âåêîâåòå äà ñúáóæäà ñïåöèàëíîòî âíèìàíèå íà õðèñòèÿíèòå ñïðÿìî òåçè,
êîèòî ñòðàäàò â ñâîåòî òÿëî è äóøà. Òîâà âíèìàíèå ñòîè â îñíîâàòà íà
íåóìîðíèòå óñèëèÿ çà îáëåê÷àâàíå íà òåõíèòå áîëêè.

97
Âæ. Ïñ. 37.

98
Âæ. Ïñ. 6, 3; Èñ. 38.

99
Âæ. Ïñ. 37, 5; 38, 9. 12.

100
Âæ. Ïñ. 31, 5; 106, 20; Ìàðê.2, 5-12.

101
Âæ. Èñ. 53, 11.

102
Âæ. Èñ. 33, 24.

103
Âæ. Ìàò. 4, 24.

104
Âæ. Ëóê. 7, 16.

105
Âæ. Ìàðê. 2, 5-12.

106
Âæ. Ìàðê. 2, 17.
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1504 Èñóñ ÷åñòî èçèñêâà îò áîëíèòå äà âÿðâàò.107 Çà äà ëåêóâà, Òîé
ñè ñëóæè ñúñ çíàöè: ñëþíêà è âúçëàãàíå íà ðúöåòå108, êàë è èçìèâà-
íå109. Áîëíèòå ñå ñòàðàÿò äà ãî äîêîñíàò110, �çàùîòî îò Íåãî èçëèçà-
øå ñèëà è èçöåðÿâàøå âñè÷êè� (Ëóê.6, 19). Ïî ñúùèÿ íà÷èí â òàéí-
ñòâàòà Õðèñòîñ ïðîäúëæàâà äà íè �äîêîñâà�, çà äà íè ëåêóâà.

1505 Òðîãíàò îò òîëêîâà ñòðàäàíèÿ, Õðèñòîñ ñå îñòàâÿ íå ñàìî äà áúäå
äîêîñíàò îò áîëíèòå, íî Òîé ïðàâè Ñâîè òåõíèòå ñòðàäàíèÿ: �Òîé âçå
âúðõó Ñè íàøèòå íåìîùè è ïîíåñå áîëåñòèòå.�111 Íî Òîé íå èçëåêóâà
âñè÷êè áîëíè. Íåãîâèòå èçöåëåíèÿ áÿõà çíàê çà èäâàíåòî íà Öàðñòâîòî
Áîæèå. Òå èçâåñòÿâàõà åäíî ïî-ðàäèêàëíî èçöåëåíèå: ïîáåäàòà íàä ãðåõà
è ñìúðòòà ÷ðåç Ïàñõàòà. Íà Êðúñòà Õðèñòîñ âçå âúðõó ñåáå ñè öÿëàòà
òåæåñò íà çëîòî112 è ïîíåñå �ãðåõà íà ñâåòà� (Èîàí.1, 29), îò êîéòî áî-
ëåñòòà å ñàìî ïîñëåäèöà. ×ðåç ñòðàäàíèåòî è ñìúðòòà ñè íà Êðúñòà Õðèñòîñ
ïðèäàäå íîâ ñìèñúë íà ñòðàäàíèåòî: òî ìîæå çàíàïðåä äà íè ïðåîáðàçè â
Íåãî è äà íè ïðèñúåäèíè êúì Íåãîâîòî èçêóïèòåëíî ñòðàäàíèå.

�ÁÎËÍÈ ÈÇÖÅËßÂÀÉÒÅ...�

1506 Õðèñòîñ íàñúð÷àâà ó÷åíèöèòå Ñè äà Ãî ñëåäâàò, êàòî ñàìè
ïîåìàò ñâîÿ êðúñò.113 Ñëåäâàéêè Ãî, òå çàïî÷âàò ïî íîâ íà÷èí äà
ãëåäàò íà áîëåñòòà è áîëíèòå. Èñóñ ãè ïðàâè ñúîáùíèöè íà Ñâîÿ
æèâîò, îòäàäåí íà áåäíîñòòà è ñëóæåíèåòî. Òàêà òå ñòàâàò ñúó÷àñ-
òíèöè â Íåãîâîòî ñòðàäàíèå è ñëóæáàòà íà èçöåëåíèåòî: �Òå òðúãíà-
õà è ïðîïîâÿäâàõà ïîêàÿíèå, èçãîíâàõà ìíîãî áåñîâå è ìíîçèíà áîë-
íè ïîìàçâàõà ñ åëåé è ãè èçöåðÿâàõà� (Ìàðê. 6, 12-13).

1507 Âúçêðúñíàëèÿò Ãîñïîä ïîäíîâÿâà òàçè ïîðúêà �Ñ èìåòî Ìè
[...] íà áîëíè ùå âúçëîæàò ðúöå è òå ùå áúäàò çäðàâè� (Ìàðê. 16, 17-
18) è ÿ ïîòâúðæäàâà ÷ðåç çíàöèòå, êîèòî Öúðêâàòà èçâúðøâà, êàòî
ïðèçîâàâà Íåãîâîòî èìå.114 Òåçè çíàöè ïîêàçâàò ïî ñïåöèàëåí íà÷èí,
÷å Èñóñ å íàèñòèíà Áîã, êîéòî ñïàñÿâà.115

107
Âæ. Ìàðê. 5, 34. 36; 9, 23.

108
Âæ. Ìàðê. 7, 32-36; 8, 22-25.

109
Âæ. Èîàí. 9, 6-15.

110
Âæ. Ìàðê. 3, 10; 6, 56.

111
Âæ. Èñ. 53, 4.

112
Âæ. Èñ. 53, 4-6.

113
Âæ. Ìàò. 10, 38.

114
Âæ. Äåÿí. 9, 34; 14, 3.

115
Âæ. Ìàò. 1, 21; Äåÿí. 4, 12.
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1508 Ñâåòèÿò Äóõ äàâà íà íÿêîè ñïåöèàëíà �äàðáà çà ëåêóâàíå�116,
çà äà ïîêàæå ñèëàòà íà áëàãîäàòòà íà Âúçêðúñíàëèÿ. Äîðè íàé-ãîðå-
ùèòå ìîëèòâè íå âèíàãè ïîñòèãàò èçöåëåíèå íà âñè÷êè áîëåñòè. Òà-
êà ñâ. Ïàâåë òðÿáâà äà íàó÷è îò Ãîñïîäà, ÷å �ñòèãà òè Ìîÿòà áëàãî-
äàò; çàùîòî ñèëà Ìè ñå â íåìîù íàïúëíî ïðîÿâÿâà� (2 Êîð. 12, 9) è
ñòðàäàíèÿòà, êîèòî òðÿáâà äà èçòúðïèì, ìîãàò äà èìàò òàêúâ ñìè-
ñúë: �àç äîïúëâàì â ïëúòòà ñè òîâà, êîåòî ëèïñâà â ñòðàäàíèÿòà íà
Õðèñòîñ çà Íåãîâîòî òÿëî, êîåòî å Öúðêâàòà� (Êîë. 1, 24).

1509 �Áîëíè èçöåðÿâàéòå!� (Ìàò. 10, 8). Òîâà çàäúëæåíèå Öúðêâàòà
ïîëó÷è îò Ãîñïîäà è ñå ñòàðàå äà ãî èçïúëíÿâà êàêòî ÷ðåç ãðèæèòå, êîèòî
ïîëàãà çà áîëíèòå, òàêà è ÷ðåç õîäàòàéñòâåíèòå ìîëèòâè, ñ êîÿòî ãè ïðèä-
ðóæàâà. Òÿ âÿðâà â æèâîòâîðíîòî ïðèñúñòâèå íà Õðèñòîñ, èçöåëèòåë íà
äóøèòå è òåëàòà. Òîâà ïðèñúñòâèå å îñîáåíî äåéñòâåíî â òàéíñòâàòà è
îùå ïîâå÷å â Åâõàðèñòèÿòà � õëÿáúò, êîéòî äàðÿâà âå÷åí æèâîò117, çà
÷èÿòî âðúçêà ñ òåëåñíîòî çäðàâå íàìåêâà ñâ. Ïàâåë.118

1510 Îáà÷å àïîñòîëñêàòà Öúðêâà ïîçíàâà îñîáåí îáðåä â ïîëçà íà
áîëíèòå, ïîñî÷åí îò ñâåòè ßêîâ: �Áîëåí ëè å íÿêîé ìåæäó âàñ, íåêà
ïîâèêà ïðåçâèòåðèòå öúðêîâíè è òå äà ñå ïîìîëÿò íàä íåãî, êàòî ãî
ïîìàæàò ñ åëåé â èìåòî Ãîñïîäíå. È ìîëèòâàòà, ïðîèçëèçàùà îò
âÿðàòà, ùå èçöåðè áîëíèÿ è Ãîñïîä ùå ãî äèãíå; è ãðåõîâå àêî å ñòî-
ðèë, ùå ìó ñå ïðîñòÿò� (Èàê. 5, 14-15). Ïðåäàíèåòî å ïðèçíàëî â òîçè
îáðåä åäíî îò ñåäåìòå òàéíñòâà íà Öúðêâàòà.119

ÒÀÉÍÑÒÂÎÒÎ ÍÀ ÁÎËÍÈÒÅ

1511 Öúðêâàòà âÿðâà è èçïîâÿäâà, ÷å ìåæäó ñåäåìòå òàéíñòâà ñú-
ùåñòâóâà ñïåöèàëíî òàéíñòâî, ïðåäíàçíà÷åíî äà ïîäêðåïè òåçè, êîè-
òî ñà ïîäëîæåíè íà èçïèòàíèå îò áîëåñòòà: ïîìàçâàíåòî íà áîëíèòå:

�Òîâà ñâÿòî ïîìàçâàíå íà áîëíèòå å âúâåäåíî îò Õðèñòîñ, íàøèÿ Ãîñ-
ïîä, êàòî òàéíñòâî íà Íîâèÿ Çàâåò. Çàãàòíàòî ó Åâàíãåëèñò Ìàðê120, òî

116
Âæ. 1 Êîð. 12, 9. 28. 30.

117
Âæ. Èîàí. 6, 54. 58.

118
Âæ. 1 Êîð. 11, 30.

119
Âæ. SANCTUS INNOCENTIUS I. Epistula Si instituta ecclesiastica: DS 216; CONCILIUM FLORENTINUM,
Decretum pro Armenis: DS 1324-1325; CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de Sacra-
mento extremae Unctionis, c. 1-2: DS 1695-1696; ID., Sess. 14

a
, Canones de extrema

Unctione, canones 1-2: DS 1716-1717.
120

Âæ. Ìàðê. 6, 13.
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âå÷å ñå ïðåïîðú÷âà íà âåðíèòå è îáÿâÿâà îò ßêîâ, àïîñòîë è áðàò íà
Ãîñïîäà.�121

1512 Êàêòî â èçòî÷íàòà, òàêà è â çàïàäíàòà ëèòóðãè÷íà òðàäèöèÿ
îùå îò äðåâíîñòòà ñúùåñòâóâàò ñâèäåòåëñòâà çà ïîìàçâàíå íà áîë-
íèòå ñ îñâåòåí åëåé. Â òå÷åíèå íà âåêîâåòå ïîìàçâàíåòî íà áîëíèòå
âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ñå ïðèëàãàëî ãëàâíî ïðè òåçè, êîèòî ñà áèëè íà
ïúò äà óìðàò. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà òî ïîëó÷è íàçâàíèåòî �ïîñëåäíî
ïîìàçâàíå�. Âúïðåêè òîâà ðàçâèòèå ëèòóðãèÿòà íèêîãà íå å ïðîïóñ-
êàëà äà ìîëè Ãîñïîäà áîëíèÿò äà âúçñòàíîâè çäðàâåòî ñè, àêî òîâà
ïîìàãà çà íåãîâîòî ñïàñåíèå.122

1513 Àïîñòîëñêîòî ïîñòàíîâëåíèå �Sacram unctionem infirmorum� îò
30 íîåìâðè 1972 ã., ñëåä Âòîðèÿ âàòèêàíñêè ñúáîð123, ðàçïîðåäè, ÷å îò-
òîãàâà íàñåòíå â ðèìñêèÿ îáðåä òðÿáâà äà ñå ñúáëþäàâà ñëåäíîòî:

�Òàéíñòâîòî Åëåîñâåùåíèå ñå äàâà íà òåæêî áîëíè, êàòî ñå ïîìàçâàò
÷åëîòî è ðúöåòå ñ íàäëåæíî îñâåòåí åëåé � ìàñëèíåíî èëè äðóãî ðàñ-
òèòåëíî ìàñëî � êàòî ñå êàçâà âåäíúæ: �Ñ òîâà ñâåòî ïîìàçâàíå è ñ
íåãîâîòî ïðåáëàãî ìèëîñúðäèå äà òè ïîìîãíå Ãîñïîä ñ áëàãîäàòòà íà
Ñâåòèÿ Äóõ. Êàòî òå îñâîáîäè îò ãðåõîâåòå, äà òå ñïàñè è â Ñâîÿòà
áëàãîäàò äà òå èçöåðè.�124

II. Êîé ïîëó÷àâà è êîé äàâà òîâà òàéíñòâî?

Â ÑËÓ÷ÀÉ ÍÀ ÒÅÆÊÎ ÇÀÁÎËßÂÀÍÅ...

1514 Ïîìàçâàíåòî íà áîëíèòå �íå å ñàìî òàéíñòâî çà òåçè, êîèòî ñå íà-
ìèðàò â êðàÿ íà æèâîòà. Ïîäõîäÿùî âðåìå, çà äà ñå ïðèåìå, áåç ñúìíå-
íèå íàñòúïâà, êîãàòî âÿðâàùèÿò çàïî÷âà äà èçïàäà â ñìúðòíà îïàñíîñò
ïîðàäè çàáîëÿâàíå è ôèçè÷åñêî îòïàäàíå èëè îò ñòàðîñò�125.

1515 Àêî åäèí áîëåí, êîéòî å ïîëó÷èë Åëåîñâåùåíèåòî, âúçñòàíîâè
çäðàâåòî ñè, â ñëó÷àé íà ïîâòîðíî òåæêî çàáîëÿâàíå ìîæå îòíîâî äà
ïîëó÷è òîâà òàéíñòâî, äîðè â õîäà íà åäíî è ñúùî çàáîëÿâàíå òîâà
òàéíñòâî ìîæå äà áúäå ïîâòîðåíî, àêî áîëåñòòà ñå âëîøàâà. Óìåñ-

121
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14

a
, Doctrina de sacramento extremae Unctionis, c. 1: DS 1695.

âæ. Èàê. 5, 14-15.
122

CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14
a
, Doctrina de sacramento extremae Unctionis, c. 2: DS 1696.

123
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. Sacrosanctum Concilium, 73: AAS 54 (1964) 118-119.

124
PAULUS VI, Const. ap. Sacram Unctionem infirmorum: AAS 65 (1973) 8. Âæ. CIC 847, § 1.

125
CONCILIUM CATICANUM II, Const. Sacrosanctum Concilium, 73: AAS 56 (1964) 118-119; âæ.
CIC canones 1004, § 1. 1005. 1007; CCEO, canon 738.
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òíî å äà ñå ïîëó÷è Åëåîñâåùåíèå ïðè ïðåäñòîÿùà òåæêà îïåðàöèÿ.
Òîâà âàæè ñúùî è çà ëèöàòà â íàïðåäíàëà âúçðàñò, ÷èÿòî ñëàáîñò ñå
çàäúëáî÷àâà.

 �...ÍÅÊÀ ÏÎÂÈÊÀ ÏÐÅÇÂÈÒÅÐÈÒÅ ÖÚÐÊÎÂÍÈ�

1516 Åäèíñòâåíî ñâåùåíîñëóæèòåëèòå (åïèñêîïè è ñâåùåíèöè) ìî-
ãàò äà äàâàò Ïîìàçâàíåòî íà áîëíèòå.126 Çàäúëæåíèå íà ïàñòèðèòå
å äà ïîó÷àò âÿðâàùèòå çà ïîëçàòà îò òîâà òàéíñòâî. Íåêà âÿðâàùèòå
íàñúð÷àâàò áîëíèòå äà âèêàò ñâåùåíèêà, çà äà ïðèåìàò òîâà òàéí-
ñòâî. Íåêà áîëíèòå ñå ïîäãîòâÿò äà ãî ïðèåìàò â äîáðî ðàçïîëîæå-
íèå íà äóõà, ïîäïîìîãíàòè îò òåõíèÿ ïàñòèð è îò öÿëàòà öúðêîâíà
îáùíîñò, êîÿòî å ïðèçâàíà äà îáãðàæäà ïî îñîáåí íà÷èí áîëíèòå ñúñ
ñâîèòå ìîëèòâè è áðàòñêà çàãðèæåíîñò.

III. Êàê ñå îòñëóæâà òîâà òàéíñòâî?

1517 Êàêòî âñè÷êè òàéíñòâà, Åëåîñâåùåíèåòî å åäíî ëèòóðãè÷íî
áîãîñëóæåíèå è å ñâúðçàíî ñ îáùíîñòòà.127 Íåçàâèñèìî îò òîâà äà-
ëè ùå ñå îòñëóæâà â ñåìåéñòâîòî, â áîëíèöàòà èëè Öúðêâàòà, ñàìî
çà åäèí áîëåí èëè çà öÿëà ãðóïà îò áîëíè, òâúðäå ïîäõîäÿùî å òî äà
ñå îòñëóæâà ïî âðåìå íà Åâõàðèñòèÿòà, âúçïîìåíàíèåòî çà Ïàñõàòà
Ãîñïîäíÿ. Àêî îáñòîÿòåëñòâàòà ïîçâîëÿâàò òîâà, îòñëóæâàíåòî íà
òîâà òàéíñòâî ìîæå äà áúäå ïðåäøåñòâàíî îò òàéíñòâîòî íà Ïîêà-
ÿíèåòî è ïîñëåäâàíî îò òàéíñòâîòî íà Åâõàðèñòèÿòà. Â êà÷åñòâîòî
ñè íà òàéíñòâî íà Ïàñõàòà Åâõàðèñòèÿòà áè òðÿáâàëî âèíàãè äà áú-
äå ïîñëåäíîòî òàéíñòâî íà çåìíîòî ñòðàíñòâàíå, �ïðåäñìúðòíîòî
Ïðè÷àñòèå� çà �ïðåìèíàâàíå� êúì âå÷åí æèâîò.

1518 Ñëîâî è òàéíñòâî îáðàçóâàò íåäåëèìî öÿëî. Îòñëóæâàíåòî çà-
ïî÷âà ñ Ëèòóðãèÿòà íà Ñëîâîòî, ïðåäøåñòâàíà îò äåÿíèÿ íà Ïîêàÿ-
íèå. Äóìèòå íà Õðèñòîñ è ñâèäåòåëñòâîòî íà àïîñòîëèòå ñúáóæäàò
âÿðàòà íà áîëíèÿ è îáùíîñòòà, çà äà èçïðîñÿò îò Ãîñïîäà ñèëàòà íà
Äóõà.

126
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de Sacramento extremae Unctionis, c. 3: DS
1697; ID., Sess. 14a, Canones de extrema Unctione, canon 4: DS 1719; CIC canon 1003;
CCEO canon 739, § 1.

127
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. Sacrosanctum Concilium, 27: AAS 56 (1964) 107.

1140

1524
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1519 ×åñòâàíåòî íà òàéíñòâîòî ñúäúðæà ñëåäíèòå åëåìåíòè: �ïðåç-
âèòåðèòå öúðêîâíè�128 âúçëàãàò ìúë÷àëèâî ðúöåòå ñè âúðõó áîëíèÿ;
òå ñå ìîëÿò íàä áîëíèòå âúâ âÿðàòà íà Öúðêâàòà129, òîâà å ñîáñòâå-
íàòà åïèêëåçà íà òîâà òàéíñòâî; íàêàðàÿ òå ïîìàçâàò áîëíèòå ñ îñ-
âåòåíèÿ åëåé, ïî âúçìîæíîñò áëàãîñëîâåí îò åïèñêîïà.

Òåçè ëèòóðãè÷íè äåéñòâèÿ ïîêàçâàò êàêâè áëàãîäàòè äàâà íà
áîëíèòå òîâà òàéíñòâî.

IV. Âúçäåéñòâèÿòà íà òîâà òàéíñòâî

1520 Îñîáåí äàð íà Ñâåòèÿ Äóõ. Ïúðâàòà áëàãîäàò íà òîâà òàéíñòâî å
áëàãîäàò íà óòåõà, ìèð è ìúæåñòâî, çà äà ïðåîäîëååì òðóäíîñòèòå, ñâúð-
çàíè ñúñ ñúñòîÿíèåòî íà òåæêîòî çàáîëÿâàíå èëè íà ñòàð÷åñêàòà ñëàáîñò.
Òàçè áëàãîäàò å äàð íà Ñâåòèÿ Äóõ, êîéòî ïîäíîâÿâà äîâåðèåòî è âÿðàòà
â Áîãà è äàâà ñèëè ïðîòèâ èçêóøåíèÿòà íà ëóêàâèÿ, èçêóøåíèÿ íà îáåç-
êóðàæàâàíèÿ è ñòðàõ îò ñìúðòòà.130 Òàçè ïîäêðåïà íà Ãîñïîäà ÷ðåç ñèëà-
òà íà Íåãîâèÿ Äóõ èñêà äà ïîâåäå áîëíèÿ êúì îçäðàâÿâàíå íà äóøàòà, íî
ñúùî òàêà è íà òÿëîòî, àêî å òàêàâà âîëÿòà Áîæèÿ.131 Íåùî ïîâå÷å, �àêî
ãðåõîâå å ñòîðèë, òå ùå ìó ñå ïðîñòÿò�.132

1521 Åäèíåíèå ñúñ Ñòðàäàíèåòî íà Õðèñòîñ. ×ðåç áëàãîäàòòà íà òîâà
òàéíñòâî áîëíèÿò ïîëó÷àâà ñèëàòà è äàðà äà ñå ñúåäèíè ïî-ñúâúðøåíî
ñúñ Ñòðàäàíèåòî íà Õðèñòîñ: òîé å ïîñâåòåí ïî îñîáåí íà÷èí, çà äà äàäå
ïëîäîâå ÷ðåç óïîäîáÿâàíåòî ñè íà èçêóïèòåëíîòî Ñòðàäàíèå íà Ñïàñèòå-
ëÿ. Ñòðàäàíèåòî, ïîñëåäèöà íà ïúðâîðîäíèÿ ãðÿõ, ïîëó÷àâà íîâ ñìèñúë:
òî ñòàâà ñúó÷àñòíèê â ñïàñèòåëíîòî äåëî íà Èñóñ.

1522 Öúðêîâíà áëàãîäàò. Áîëíèòå, êîèòî ïðèåìàò òîâà òàéíñòâî, êàòî
ñå ïðèñúåäèíÿâàò äîáðîâîëíî êúì ñòðàäàíèåòî è ñìúðòòà íà Õðèñòîñ,
äîïðèíàñÿò �çà áëàãîòî íà Áîæèÿ íàðîä�.133 Êàòî îòñëóæâà òîâà òàéíñò-
âî, Öúðêâàòà â îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå ñå çàñòúïâà çà äîáðîòî íà áîëíèÿ.
À áîëíèÿò íà ñâîé ðåä äîïðèíàñÿ ÷ðåç áëàãîäàòòà íà òîâà òàéíñòâî çà
îñâåòÿâàíåòî íà Öúðêâàòà è çà áëàãîòî íà âñè÷êè õîðà, çà êîèòî Öúðêâàòà
ñòðàäà è ñå ïðèíàñÿ â æåðòâà íà Áîãà-Îòöà ÷ðåç Õðèñòîñ.

128
Âæ. Èàê. 5, 14.

129
Âæ. Èàê. 5, 15.

130
Âæ. Åâð. 2, 15.

131
CONCILIUM FLORENTINUM, Decretum pro Armenis: DS 1325.

132
Âæ.  CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Canones de extrema Unctione, canon 2: DS 1717.

133
CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 11: AAS 57 (1965) 15.

733

1535
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1523 Ïîäãîòîâêà çà ïîñëåäíîòî ïðåìèíàâàíå. Àêî òàéíñòâîòî
íà Åëåîñâåùåíèåòî å îïðåäåëåíî çà òåçè, êîèòî ñòðàäàò îò òåæêè
áîëåñòè è íåäúçè, òî â îùå ïî-ãîëÿìà ñòåïåí å ïðåäíàçíà÷åíî çà
òåçè, êîèòî ñà íà ïúò äà íàïóñíàò òîçè ñâÿò, (�in exitu vitae
constituti�)134, òàêà ÷å òî ñå íàðè÷à îùå �òàéíñòâî íà çàìèíàâàùèòå
ñè� (sacramentum exeuntium)135. Åëåîñâåùåíèåòî çàâúðøâà íàøåòî
óïîäîáÿâàíå â ñìúðòòà è Âúçêðåñåíèåòî íà Õðèñòîñ, êîåòî Êðúùå-
íèåòî å çàïî÷íàëî äà ïðàâè. Òî å ïîñëåäíîòî îò Ñâåòèòå ïîìàçâàíèÿ,
êîèòî áåëåæàò öåëèÿ õðèñòèÿíñêè æèâîò: Êðúùåíèåòî íè å ïîñòàâè-
ëî â íîâèÿ æèâîò; Ìèðîïîìàçâàíåòî íè å ïîäêðåïèëî çà áèòêàòà â
òîçè æèâîò. Òîâà ïîñëåäíî ïîìàçâàíå íè óêðåïâà â êðàÿ íà íàøèÿ
çåìåí æèâîò ñúñ çäðàâà êðåïîñò çà ïîñëåäíèòå áèòêè ïðåäè âëèçà-
íåòî â Äîìà íà Îòöà.136

V. Ïðåäñìúðòíîòî Ïðè÷àñòèå, ïîñëåäíîòî òàéíñòâî íà õðèñ-
òèÿíèíà (Âèàòèêóì)

1524 Íà òåçè, êîèòî ñà íà ïúò äà íàïóñíàò òîçè ñâÿò, îñâåí Åëåîñâå-
ùåíèåòî Öúðêâàòà ïîäíàñÿ Åâõàðèñòèÿòà êàòî ïðåäñìúðòíî ïðè÷àñ-
òèå. Ïðèåòî â òîçè ìîìåíò íà ïðåìèíàâàíå êúì Îòöà, Ïðè÷àñòèåòî
ñ Òÿëîòî è Êðúâòà íà Õðèñòîñ èìà òâúðäå ãîëÿìî çíà÷åíèå è âàæ-
íîñò. Òî å ñåìå çà âå÷íèÿ æèâîò è ñèëà çà âúçêðåñåíèå, ñúãëàñíî
äóìèòå íà Ãîñïîäà. �Êîéòî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è ïèå Ìîÿòà êðúâ, èìà
æèâîò âå÷åí è Àç ùå ãî âúçêðåñÿ â ïîñëåäíèÿ äåí� (Èîàí. 6, 54).
Òàéíñòâîòî íà óìðåëèÿ è âúçêðúñíàë Õðèñòîñ, Åâõàðèñòèÿòà, òóê å
òàéíñòâî çà ïðåìèíàâàíå îò ñìúðò êúì æèâîò, îò òîçè ñâÿò êúì äî-
ìà íà Îòöà.137

1525 È òàêà, êàêòî òàéíñòâàòà íà Êðúùåíèåòî, Ìèðîïîìàçâàíåòî è
Åâõàðèñòèÿòà ñúñòàâÿò åäíî åäèíñòâî, íàðå÷åíî �òàéíñòâà íà õðèñ-
òèÿíñêîòî ïîñâåùåíèå�, ìîæå äà ñå êàæå, ÷å Ïîêàÿíèåòî, Åëåîñâå-
ùåíèåòî è Åâõàðèñòèÿòà â êà÷åñòâîòî ñè íà ïîñëåäíî òàéíñòâî ñúñ-
òàâëÿâàò �òàéíñòâàòà, êîèòî ïîäãîòâÿò çà Îòå÷åñòâîòî�, èëè òàéí-
ñòâàòà, êîèòî ïðèêëþ÷âàò çåìíîòî ñòðàíñòâàíå.

134
CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento extremae Unctionis, c. 3: DS 1698.

135
Ibid.

136
Âæ. CONCILIUM TRIDENTINUM, Sess. 14a, Doctrina de sacramento extremae Unctionis, Prooemium:
DS 1694.

137
Âæ. Èîàí. 13, 1.
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Íàêðàòêî

1526 �Áîëåí ëè å íÿêîé ìåæäó âàñ? Íåêà ïîâèêà ïðåçâèòåðèòå
öúðêîâíè è òå äà ñå ïîìîëÿò íàä íåãî, êàòî ãî ïîìàæàò ñ
åëåé â èìåòî Ãîñïîäíå. Ìîëèòâàòà, ïðîèçëèçàùà îò âÿðà-
òà, ùå èçöåëè áîëíèÿ è Ãîñïîä ùå ãî äèãíå; È àêî ãðåõîâå å
ñòîðèë, ùå ìó ñå ïðîñòÿò� (Èàê.  5, 14-15).

1527 Òàéíñòâîòî Åëåîñâåùåíèå èìà çà öåë äà ïîäíåñå íà õðè-
ñòèÿíèíà, êîéòî èçïèòâà òðóäíîñòè, òÿñíî ñâúðçàíè ñ
òåæêî çàáîëÿâà íå èëè ñòàðîñò, îñîáåíà áëàãîäàò.

1528 Ïîäõîäÿù ìîìåíò çà ïîëó÷àâàíå íà Åëåîñâåùåíèåòî å âðå-
ìåòî,êîãàòî áîëíèÿò çàïî÷íå äà èçïàäà â ñìúðòíà îïàñ-
íîñò ïîðàäè òåæêî çàáîëÿâàíå èëè ñòàðîñò.

1529 ×îâåê ìîæå äà ïîëó÷è Åëåîñâåùåíèåòî âèíàãè, êîãàòî ñå
ðàçáîëåå òåæêî, à ñúùî òàêà äà ãî ïîëó÷è îòíîâî ïðè
âëîøàâàíå íà áîëåñò òà.

1530 Ñàìî ñâåùåíèöèòå (ïðåçâèòåðè è åïèñêîïè) ìîãàò äà äà-
âàò òàéíñòâîòî Åëåîñâåùåíèå; çà äà ãî èçâúðøàò, òå èç-
ïîëçâàò áëàãîñëîâåíî îò åïèñêîïà, èëè ïðè íóæäà îò ñà-
ìèÿ îòñëóæâàù ñâåùåíèê, ìàñëî.

1531 Ñúùåñòâåíîòî ïðè îòñëóæâàíåòî íà òîâà òàéíñòâî ñå
ñúñòîè â ïîìàçâàíåòî âúðõó ÷åëîòî è ðúöåòå íà áîëíèÿ (â
Ðèìñêèÿ îáðåä) èëè âúðõó äðóãè ÷àñòè íà òÿëîòî (â èçòî-
÷íèÿ îáðåä), ïîìàçâàíå, ïðèäðóæåíî îò ëèòóðãè÷íà ìîëèò-
âà îò îòñëóæâàùèÿ ñâåùåíèê, êîéòî èçìîëâà ñïåöèàëíà-
òà áëàãîäàò íà òîâà òàéíñòâî.

1532 Ñïåöèàëíàòà áëàãîäàò íà òàéíñòâîòî Åëåîñâåùåíèå èìà
ñëåäíèòå âúçäåéñòâèÿ:
� ïðèñúåäèíÿâàíå íà áîëíèòå êúì ñòðàäàíèåòî íà Õðèñ-

òîñ, çà òÿõíî ñîáñòâåíî äîáðî è çà äîáðîòî íà öÿëàòà
Öúðêâà;

� ïîäêðåïà, ìèð è ñèëè, çà äà ïîíåñå ïî õðèñòèÿíñêè ñòðà-
äàíèåòî íà áîëåñòòà èëè íà ñòàðîñòòà;

� îïðîùåíèå íà ãðåõîâåòå, àêî áîëíèÿò íå å ìîãúë äà ãî
ïîëó÷è ÷ðåç òàéíñòâîòî íà Ïîêàÿíèåòî;

� âúçñòàíîâÿâàíå íà çäðàâåòî, àêî òîâà ìîæå äà ïîìîãíå
çà äóõîâíîòî ñïàñåíèå;

� ïîäãîòîâêà çà ïðåìèíàâàíå êúì âå÷åí æèâîò.


