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ÃËÀÂÀ ÂÒÎÐÀ

ÏÐÅÄÀÍÈÅÒÎ ÍÀ ÌÎËÈÒÂÀÒÀ

2650 Ìîëèòâàòà íå ñå îãðàíè÷àâà â ñïîíòàíåí èçáëèê íà åäèí âúò-
ðåøåí èìïóëñ: çà äà ñå ìîëè, ÷îâåê òðÿáâà äà èñêà äà ñå ìîëè. Íå å
äîñòàòú÷íî ñàìî äà ñå çíàå êàêâî ðàçêðèâàò Ïèñàíèÿòà çà ìîëèòâà-
òà: òðÿáâà ñúùî äà ñå íàó÷èì äà ñå ìîëèì. Ñâåòèÿò Äóõ ó÷è Áîæè-
èòå ÷åäà äà ñå ìîëÿò ÷ðåç åäíî æèâî ïðåïðåäàâàíå íà ñâåòîòî Ïðå-
äàíèå, âúâ �âÿðâàùàòà è ìîëåùà ñå Öúðêâà�1.

2551 Ïðåäàíèåòî íà õðèñòèÿíñêàòà ìîëèòâà å åäíà îò ôîðìèòå íà
ðàñòåæ íà Ïðåäàíèåòî íà âÿðàòà íàé-âå÷å ÷ðåç ñúçåðöàíèåòî è ó÷å-
íèåòî íà âÿðâàùèòå, êîèòî ïàçÿò â ñúðöàòà ñè ñúáèòèÿòà è ñëîâàòà
íà èêîíîìºÿòà íà ñïàñåíèåòî è ÷ðåç çàäúëáî÷åíî ïðîíèêâàíå â äó-
õîâíèòå íåùà, êîèòî òå ïðàêòèêóâàò.2

×ëåí 1

ÈÇÂÎÐÈÒÅ ÍÀ ÌÎËÈÒÂÀÒÀ

2652  Ñâåòèÿò Äóõ å �æèâàòà âîäà�, êîÿòî â ìîëåùîòî ñúðöå �òå÷å
â æèâîò âå÷åí�3. Èìåííî Òîé íè ó÷è äà Ãî ïðèåìàìå îò Ñàìèÿ Èç-
âîð � Õðèñòîñ. Âïðî÷åì â õðèñòèÿíñêèÿ æèâîò èìà èçâîðè, êúäåòî
Õðèñòîñ íè î÷àêâà, çà äà íè íàïîè â Ñâåòèÿ Äóõ:

ÑËÎÂÎÒÎ ÁÎÆÈÅ

2653 Öúðêâàòà �ïîäêàíÿ íàñòîÿòåëíî è ðåâíîñòíî âñè÷êè õðèñòèÿ-
íè� ... äà ïðèäîáèÿò ñ ïîñòîÿííî ÷åòåíå íà Áîæåñòâåíèòå Ïèñàíèÿ
�ïðåâúçõîäñòâîòî íà ïîçíàâàíåòî íà Õðèñòà Èèñóñà� (Ôèë. 3, 8). Íî
ìîëèòâàòà òðÿáâà äà ïðèäðóæàâà ÷åòåíåòî íà Ñâåòîòî Ïèñàíèå, çà

1
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Dei Verbum, 8: AAS 58 (1966) 821.

2
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Dei Verbum, 8: AAS 58 (1966) 821.

3
Âæ. Èîàí. 4, 14.
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äà ìîæå äà ñå çàâúðæå ðàçãîâîð ìåæäó Áîãà è ÷îâåêà, çàùîòî �èìåííî
êúì Íåãî íèå ñå îáðúùàìå, êîãàòî ñå ìîëèì, èìåííî Íåãî íèå ñëó-
øàìå, êîãàòî ÷åòåì áîæåñòâåíèòå ïðîðèöàíèÿ�4.

2654 Äóõîâíèòå Îòöè ïåðèôðàçèðàò Ìàò. 7, 7 è îáîáùàâàò òàêà ðàç-
ïîëîæåíèÿòà íà ñúðöåòî, ïîäõðàíâàíî îò Ñëîâîòî Áîæèå â ìîëèòâà-
òà: �Òúðñåòå, ÷åòåéêè, è ùå íàìåðèòå, ðàçìèøëÿâàéêè; ÷óêàéòå, ìî-
ëåéêè ñå, è ùå âè ñå îòâîðè ÷ðåç ñúçåðöàíèåòî.�5

ÖÚÐÊÎÂÍÀÒÀ ËÈÒÓÐÃÈß

2655 Ìèñèÿòà íà Õðèñòîñ è Ñâåòèÿ Äóõ, Êîéòî â ñàêðàìåíòàëíàòà
ëèòóðãèÿ íà Öúðêâàòà ñúîáùàâà, îñúùåñòâÿâà è ðàçäàâà Òàéíàòà íà
Ñïàñåíèåòî, ïðîäúëæàâà â ìîëåùîòî ñå ñúðöå. Äóõîâíèòå Îòöè ñðàâ-
íÿâàò ïîíÿêîãà ñúðöåòî ñ îëòàð. Ìîëèòâàòà ïîãëúùà è óñâîÿâà Ëè-
òóðãèÿòà ïî âðåìå íà è ñëåä îòñëóæâàíåòî. Äîðè êîãàòî å èçæèâÿíà
�òàéíî� (Ìàò. 6, 6), ìîëèòâàòà å âèíàãè ìîëèòâà íà Öúðêâàòà. Òÿ å
îáùåíèå ñúñ Ñâåòàòà Òðîèöà.6

ÁÎÃÎÑËÎÂÑÊÈÒÅ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈ

2656 Â ìîëèòâàòà òðÿáâà äà ñå âëèçà, êàêòî â ëèòóðãèÿòà: ïðåç òÿñíàòà
âðàòà íà âÿðàòà. Â çíàöèòå íà Áîæèåòî ïðèñúñòâèå íèå òúðñèì è âúçæå-
ëàâàìå Ëèöåòî íà Ãîñïîäà; èñêàìå äà ÷óåì è ñúõðàíèì Ñëîâîòî Ìó.

2657 Ñâåòèÿò Äóõ ó÷è äà îòñëóæâàìå ëèòóðãèÿòà â î÷àêâàíå ïðè-
øåñòâèåòî íà Õðèñòà. Òîé íè ïîó÷àâà äà ñå ìîëèì ñ íàäåæäà. Îò
äðóãà ñòðàíà, ìîëèòâàòà íà Öúðêâàòà è ëè÷íàòà ìîëèòâà ïîäõðàí-
âàò â íàñ íàäåæäàòà. Ïñàëìèòå, îñîáåíî ñúñ ñâîÿ êîíêðåòåí è ðàç-
íîîáðàçåí åçèê, íè ó÷àò äà ïîëàãàìå íàäåæäàòà ñè â Áîãà: �Òâúðäî
ñå óïîâàâàõ íà Ãîñïîäà, è Òîé ñå íàêëîíè êúì ìåíå è ÷ó ìîèòå âîï-
ëè� (Ïñ. 39, 2). �À Áîã íà íàäåæäàòà äàíî âè èçïúëíè ñ âñÿêà ðàäîñò
è ìèð âúâ âÿðàòà, òà ÷ðåç ñèëàòà íà Äóõà Ñâåòàãî äà ñå ïðåóìíîæà-
âà âàøàòà íàäåæäà� (Ïñ. 15, 13).

4
CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Dei Verbum, 25: AAS 58 (1966) 826; âæ. SANCTUS

AMBROSIUS, De officiis ministrorum, 1, 88: ed. N. TESTARD (Paris 1984) p. 138 (PL 16, 50).
5

GUIGO II CARTUSIENSIS, Scala claustralium, 2, 2: PL 184, 476. Haec tamen verba non accipiontur
in textu editionis criticae SC 163, 84; vide ibi apparatum criticum.

6
Institutio generalis de liturgia Horarum, 9: Liturgia Horarum, editio typica, v. 1 (Typis
Polyglottis Vaticanis 1973) p. 25.
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2658 �À íàäåæäàòà íå ïîñðàìÿ, çàùîòî ëþáîâòà Áîæèÿ ñå èçëÿ â
íàøèòå ñúðöà ÷ðåç äàäåíèÿ íàì Äóõ Ñâåòèé� (Ðèì. 5, 5). Ìîëèòâà-
òà, îôîðìåíà â ëèòóðãè÷åñêèÿ æèâîò, ÷åðïè âñè÷êî â Ëþáîâòà, ñ êî-
ÿòî íèå ñìå îáè÷àíè â Õðèñòîñ è êîÿòî íè ó÷è äà ñå îáè÷àìå, êàêòî
Òîé íè îáèêíà. Ëþáîâòà å èçâîð íà ìîëèòâàòà. Êîéòî ÷åðïè îò íåãî,
äîñòèãà äî âúðõà íà ìîëèòâàòà:

�Îáè÷àì Òå, Áîæå ìîé, è åäèíñòâåíîòî ìè æåëàíèå å äà Òå îáè÷àì äî
ñåòíèÿ äúõ íà æèâîòà ñè. Îáè÷àì Òå, Áîæå ìîé, áåçêðàéíî ëþáèì è
áèõ ïðåäïî÷åë äà óìðà, îáè÷àéêè Òå, îòêîëêîòî äà æèâåÿ, áåç äà Òå
îáè÷àì. Îáè÷àì Òå, Ãîñïîäè, è åäèíñòâåíàòà áëàãîäàò, êîÿòî Òè èñ-
êàì, å äà Òå îáè÷àì âå÷íî. ... Áîæå ìîé, àêî åçèêúò ìè íå ìîæå äà êàçâà
âñåêè ìîìåíò, ÷å Òå îáè÷àì, èñêàì ñúðöåòî ìè äà Òè ãî ïîâòàðÿ ñ
âñÿêî ñâîå òóïòåíå.�7

� ÄÍÅÑ�

2659  Íèå íàó÷àâàìå äà ñå ìîëèì â îïðåäåëåíè ìîìåíòè, ñëóøàéêè
Ñëîâîòî Áîæèå è ó÷àñòâàéêè â Íåãîâàòà Ïàñõàëíà Òàéíà. Íî ïî âñÿêî
âðåìå, â ñúáèòèÿòà íà âñåêè äåí, Íåãîâèÿò Äóõ íè å äàäåí, çà äà ñå èçëè-
âà ìîëèòâàòà. Ó÷åíèåòî íà Èñóñ çà ìîëèòâàòà �Îò÷å íàø� ñëåäâà ñúùàòà
ëèíèÿ, êàêòî è Ïðîâèäåíèåòî.8 Âðåìåòî å â ðúöåòå íà Îòöà; Íèå Ãî ñðå-
ùàìå â íàñòîÿùåòî, íå â÷åðà, íèòî óòðå, à äíåñ: �Äà áÿõòå ñåãà ïîñëóøà-
ëè Íåãîâèÿ ãëàñ: íå îæåñòî÷àâàéòå ñúðöåòî ñè� (Ïñ. 94, 8).

2660 Äà ñå ìîëèì â åæåäíåâíèòå ñúáèòèÿ è âñåêè ìîìåíò, å åäíà
îò òàéíèòå íà Öàðñòâîòî, îòêðèòè íà �íàé-ìàëêèòå�, íà ñëóãèòå Õðèñ-
òîâè, íà �áåäíèòå� îò Áëàæåíñòâàòà. Ñïðàâåäëèâî è ïðàâåäíî å äà
ñå ìîëèì çà èäâàíåòî íà Öàðñòâîòî íà ïðàâäàòà è ìèðà, òàêà ÷å òî
äà ïðîìåíè õîäà íà èñòîðèÿòà. Âàæíî å ñúùî ñ ìîëèòâà äà �ïîäêâà-
ñèì� ñêðîìíèòå åæåäíåâíè ñúáèòèÿ. Âñè÷êè ôîðìè íà ìîëèòâà ìî-
ãàò äà áúäàò òîçè êâàñ, íà êîéòî Ãîñïîä îïðèëè÷àâà Öàðñòâîòî.9

Íàêðàòêî

2661 ×ðåç æèâîòî ïðåïðåäàâàíå � Ïðåäàíèåòî â Öúðêâàòà,
Ñâåòèÿò Äóõ ó÷è Áîæèèòå ÷åäà äà ñå ìîëÿò.

7
SANCTUS IOANNES MARIA VIANNEY, Oratio, apud B. NODET, Le Cure d�Ars. Sa pensee-son coeur
(Le Puy 1966) p. 45.

8
Âæ. Ìàò. 6, 11. 34.

9
Âæ. Ëóê. 13, 20-21.
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2662 Ñëîâîòî Áîæèå, öúðêîâíàòà Ëèòóðãèÿ, äîáðîäåòåëèòå íà
âÿðàòà, íàäåæäàòà è ëþáîâòà ñà èçâîðèòå íà ìîëèòâà-
òà.

×ëåí 2

ÏÚÒßÒ ÍÀ ÌÎËÈÒÂÀÒÀ

2663 Â æèâîòî Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà âñÿêà Öúðêâà ïðåäëàãà íà
ñâîèòå âåðíè ñïîðåä èñòîðè÷åñêèÿ, ñîöèàëíèÿ è êóëòóðíèÿ êîíòåêñò,
åçèêà íà òÿõíàòà ìîëèòâà: äóìè, æåñòîâå, ìåëîäèè, èêîíîãðàôèÿ. Íà
Ó÷èòåëíàòà âëàñò10 ïðèíàäëåæè çàäúëæåíèåòî äà ðàçïîçíàâà âåð-
íîñòòà íà òåçè ïúòèùà íà ìîëèòâàòà êúì Ïðåäàíèÿòà íà àïîñòîë-
ñêàòà âÿðà. Ïàñòèðèòå è êàòåõåòèòå òðÿáâà äà îáÿñíÿâàò òåõíèÿ ñìè-
ñúë âèíàãè âúâ âðúçêà ñ Èñóñ Õðèñòîñ.

ÌÎËÈÒÂÀÒÀ ÊÚÌ ÎÒÖÀ

2664 Íÿìà äðóã ïúò çà õðèñòèÿíñêàòà ìîëèòâà îñâåí Õðèñòîñ. Äà-
ëè ìîëèòâàòà íè å îáùà èëè ëè÷íà, ãëàñíà èëè âúòðåøíà, òÿ äîñòèãà
äî Îòöà ñàìî àêî ñå ìîëèì â �èìåòî íà Èñóñà�. Ñâåòîòî ×îâå÷åñò-
âî íà Èñóñ å ñëåäîâàòåëíî ïúòÿò, ÷ðåç êîéòî Ñâåòèÿò Äóõ íè ó÷è äà
ñå ìîëèì íà Áîãà, íàøèÿ Îòåö.

ÌÎËÈÒÂÀÒÀ ÊÚÌ ÈÑÓÑ

2665 Ìîëèòâàòà íà Öúðêâàòà, ïîäõðàíâàíà îò Ñëîâîòî Áîæèå è îò-
ñëóæâàíåòî íà Ëèòóðãèÿòà, íè ó÷è äà ìîëèì Ãîñïîäà Èñóñà. Äîðè
àêî å ïðÿêî îòïðàâåíà êúì Îòöà, òÿ ñúäúðæà âúâ âñè÷êè ëèòóðãè÷íè
òðàäèöèè ìîëèòâåíèòå ôîðìè, îòïðàâåíè êúì Õðèñòîñ. Íÿêîè ïñàë-
ìè â ñúîòâåòñòâèå ñ îñúâðåìåíÿâàíåòî èì â Öúðêîâíàòà ìîëèòâà è
â Íîâèÿ Çàâåò ïîñòàâÿò íà óñòíèòå íè è îòïå÷àòâàò â ñúðöàòà íè
ïðèçèâèòå íà òàçè ìîëèòâà êúì Õðèñòîñ: Ñèí Áîæè, Ñëîâî Áîæèå,
Ãîñïîä, Ñïàñèòåë, Àãíåö Áîæè, Öàð, Âúçëþáåí Ñèí, Ñèí íà Äåâàòà,
Äîáúð Ïàñòèð, íàø Æèâîò è íàøà Ñâåòëèíà, íàøà Íàäåæäà, íàøå
Âúçêðåñåíèå, Ïðèÿòåë íà õîðàòà...

10
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Dei Verbum, 10: AAS 58 (1966) 822.
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2666 Íî ÈÑÓÑ å èìåòî, ñúäúðæàùî âñè÷êî òîâà, êîåòî Áîæèÿò Ñèí
ïîëó÷àâà â Ñâîåòî Âúïëúùåíèå. Áîæåñòâåíîòî èìå å íåïðîèçíîñè-
ìî ñ ÷îâåøêè óñòíè11, íî ïîåìàéêè íàøåòî ÷îâå÷åñòâî, Áîæèåòî Ñëî-
âî íè Ãî ïðåäàâà è íèå ìîæåì äà Ãî ïðèçîâàâàìå �Èñóñ� �YHWH
ñïàñÿâà�12. Èìåòî íà Èñóñ ñúäúðæà âñè÷êî: Áîãà è ÷îâåêà è öÿëàòà
èêîíîìºÿ íà ñúòâîðåíèåòî è ñïàñåíèåòî. Äà ìîëèì �Èñóñ�, çíà÷è äà
Ãî ïðèçîâàâàìå è äà ñå îáðúùàìå êúì Íåãî â íàñ. Èìåòî Ìó å
åäèíñòâåíîòî, êîåòî ñúäúðæà Ïðèñúñòâèåòî, êîåòî òî îçíà÷àâà. Èñóñ
å Âúçêðúñíàë è âñåêè, êîéòî �ïðèçîâå èìåòî Ãîñïîäíå�, ïðèåìà Áî-
æèÿ Ñèí, Êîéòî Ãî îáèêíà è ñå ïðåäàäå çà Íåãî.13

2667 Òîâà ïðèçîâàâàíå ñúñ ñìèðåíà âÿðà áå ðàçâèòî â Ïðåäàíèåòî íà Öúð-
êîâíàòà ìîëèòâà â ìíîãîáðîéíè ôîðìè íà Èçòîê è íà Çàïàä. Íàé-÷åñòèÿò
èçðàç íà ìîëèòâà, ïðåäàäåí îò äóõîâíèöèòå íà Ñèíàé, íà Ñèðèÿ è íà Àòîí, å
çîâúò: �Èèñóñå Õðèñòå, Ñèíå Áîæèé, Ãîñïîäè, ïîìèëóé íàñ ãðåøíèòå!� Ìî-
ëèòâàòà ñúåäèíÿâà õèìíà íà Õðèñòîñ âúâ Ôèë. 2, 6-11 ñ ïðèçèâà íà ìèòàðÿ è
ïðîñÿöèòå çà ñâåòëèíà14. ×ðåç íåÿ ñúðöåòî ñå ïðèîáùàâà êúì íèùåòàòà íà
õîðàòà è ìèëîñúðäèåòî íà òåõíèÿ Ñïàñèòåë.

2668 Ïðèçîâàâàíåòî Ñâåòîòî èìå íà Èñóñ å íàé-ïðîñòèÿò ïúò íà ïîñòîÿííà-
òà ìîëèòâà. Ïîâòàðÿíà ÷åñòî â ñìèðåíèå îò âíèìàòåëíîòî ñúðöå, òÿ íå ñå
ðàçïèëÿâà �â ìíîãîñëîâèåòî� (Ìàò. 6, 7), íî ïàçè Ñëîâîòî è ïðèíàñÿ ïëîä ñ
òúðïåíèå.15 Òÿ å âúçìîæíà �ïî âñÿêî âðåìå�, çàùîòî íå å êàêâî äà å çàíèìà-
íèå ïîêðàé äðóãèòå, à åäèíñòâåíîòî çàíèìàíèå � òîâà äà ñå îáè÷à Áîã, êîéòî
îæèâÿâà è ïðåîáðàçÿâà âñÿêî äåëî â Èñóñ Õðèñòîñ.

2669 Öúðêîâíàòà ìîëèòâà ïî÷èòà è ñå ïðåêëàíÿ ïðåä Èñóñîâîòî Ñúðöå; êà-
òî ïðèçîâàâà ïðåñâåòîòî Ìó èìå, òÿ ïî÷èòà Âúïëúòåíîòî Ñëîâî è Íåãîâîòî
Ñúðöå, Êîåòî îò Ëþáîâ êúì õîðàòà ñå îñòàâè äà áúäå ïðîáîäåíî îò ãðåõîâåòå
íè. Õðèñòèÿíñêàòà ìîëèòâà îáè÷à äà ñëåäâà Êðúñòíèÿ ïúò íà Ñïàñèòåëÿ.
Ñïèðàíåòî îò Ïðåòîðèÿòà äî Ãîëãîòà è äî Ãðîáà îòêðîÿâàò ïúòóâàíåòî íà
Èñóñ, Êîéòî èçêóïè ñâåòà ñúñ ñâåòèÿ ñè Êðúñò.

�EËÀ, ÄÓØÅ ÑÂÅÒÈ�

2670 �Íèêîé íå ìîæå äà íàðå÷å: �Èèñóñà Ãîñïîä îñâåí ÷ðåç Ñâåòà-
ãî Äóõà� (1 Êîð. 12, 3). Âñåêè ïúò, êîãàòî çàïî÷âàìå äà ìîëèì Èñó-

11
Âæ. Èçõ. 3, 14; 33, 19-23.

12
Âæ. Ìàò. 1, 21ë

13
Âæ. Ðèì. 10, 13; Äåÿí. 2, 21; 3, 15-16; Ãàë. 2, 20.

14
Âæ. Ëóê. 18, 13; Ìàðê. 10, 46-52.

15
Âæ. Ëóê. 8, 15.
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ñà, Ñâåòèÿò Äóõ ñúñ ñâîÿòà ïðåäâàðèòåëíà áëàãîäàò íè ïðèâëè÷à ïî
ïúòÿ íà ìîëèòâàòà. Ïîíåæå Òîé íè ó÷è äà ñå ìîëèì, ïðèçîâàâàéêè
Õðèñòîñ, çàùî äà íå ñå ìîëèì íàïðàâî íà Íåãî? Çàòîâà Öúðêâàòà íè
ïðèêàíâà äà óìîëÿâàìå âñåêè äåí Ñâåòèÿ Äóõ, îñîáåíî â íà÷àëîòî è
â êðàÿ íà âñÿêî âàæíî äåëî.

�Àêî Äóõúò íå òðÿáâà äà áúäå ïî÷èòàí, êàê ìå ïî÷èòà Òîé ÷ðåç Êðúùå-
íèåòî? È àêî Òîé òðÿáâà äà áúäå ïî÷èòàí, íå òðÿáâà ëè Òîé äà áúäå
îáåêò íà ñïåöèàëíî ïîêëîíåíèå?�16

2671  Òðàäèöèîííàòà ôîðìà íà ìîëèòâà êúì Äóõà å äà ñå ïðèçîâàâà
Îòöà ÷ðåç Õðèñòîñ, íàøèÿ Ãîñïîä, çà äà íè äàäå Òîé Äóõà Óòåøèòå-
ëÿ.17 Èñóñ íàñòîÿâà çà òîâà èñêàíå â Íåãîâî èìå â ñàìèÿ ìîìåíò,
êîãàòî Òîé îáåùàâà äàðà íà Äóõà íà Èñòèíàòà.18 Íî íàé-ïðîñòàòà è
íàé-äèðåêòíà ìîëèòâà å ñúùî òðàäèöèîííà: �Åëà, Äóøå Ñâåòè� è âñÿ-
êà ëèòóðãè÷íà òðàäèöèÿ ÿ ðàçâèâà â àíòèôîíèòå è õèìíèòå:

�Åëà, Äóøå Ñâåòè, èçïúëíè ñúðöàòà íà Òâîèòå âåðíè è ðàçïàëè â òÿõ
îãúíÿ íà Òâîÿòà ëþáîâ.�19

�Öàðþ Íåáåñåí, Äóøå Óòåøèòåëþ, Äóøå íà Èñòèíàòà, íàâñÿêúäå ïðè-
ñúñòâàù è èçïúëâàù âñè÷êî, Ñúêðîâèùå íà âñè÷êè áëàãà è Ïîäàòåëþ
íà Æèâîòà, åëà è âñåëè ñå â íàñ, î÷èñòè íè, ñïàñè, Áëàãè, äóøèòå íè.�20

2672  Ñâåòèÿò Äóõ, ÷èåòî ïîìàçâàíå èçïúëâà öÿëîòî íè ñúùåñòâî, å
Âúòðåøíèÿò Ó÷èòåë íà õðèñòèÿíñêàòà ìîëèòâà. Òîé å âàÿòåëÿò íà
æèâîòî Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà. Íàèñòèíà èìà òîëêîâà ïúòèùà â
ìîëèòâàòà, êîëêîòî è ìîëåùè ñå, íî åäèí è ñúù Ñâåòè Äóõ äåéñòâà
âúâ âñè÷êè è ñ âñè÷êè. Èìåííî â îáùåíèåòî ñúñ Ñâåòèÿ Äóõ õðèñòè-
ÿíñêàòà ìîëèòâà ñòàâà ìîëèòâà íà Öúðêâàòà.

Â ÎÁÙÅÍÈÅ ÑÚÑ ÑÂÅÒÀÒÀ ÌÀÉÊÀ ÁÎÆÈß

2673 Â ìîëèòâàòà Ñâåòèÿò Äóõ íè îáåäèíÿâà â ëè÷íîñòòà íà Åäèí-
ñòâåíèÿ Ñèí ñ Íåãîâîòî ïðîñëàâåíî ÷îâå÷åñòâî. Èìåííî â Íåãî è

16
SANCTUS GREGORIUS NYSSENUS, Oratio 31: (theologica 5), 28: SC 250, 332 (PG 36, 165).

17
Âæ. Ëóê. 11, 13.

18
Âæ. Èîàí. 14, 17; 15, 26; 16, 13.

19
In sollemnitate Pentecostes, Antiphona ad �Magnificat� in I Vesperis: Liturgia Horarum,
edrtio typica, v. 2 (Typis Polyglottis Vaticanis 1973) p. 798; âæ. Sollemnitas Pentecostes,
Ad Missam in die, Sequentia: Lectionarium, v. 1, editio typica (Typis Polyglottis Vaticanis
1970) p. 855-856).

20
Officium Horarum Byzantinum, Vespertinum in die Pentecostes, Sticherum 4:
Ðåíôç3ïóôÜñéïí (Rome 1884) p. 394.
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÷ðåç Íåãî íàøàòà ñèíîâíà ìîëèòâà íè ïðèîáùàâà â Öúðêâàòà ñ Ìà-
ðèÿ, Ìàéêàòà íà Èñóñ21.

2674 Îò ñúãëàñèåòî, äàäåíî âúâ âÿðàòà ïðè Áëàãîâåùåíèåòî è íå-
ïîêëàòèìî ïîääúðæàíî ïîä Êðúñòà, ìàé÷èíñòâîòî íà Ìàðèÿ ñå ïðîñ-
òèðà îò òîçè ìîìåíò íàä áðàòÿòà è ñåñòðèòå íà íåéíèÿ Ñèí, êîèòî ñà
îùå ñòðàííèöè è ñà èçëîæåíè íà îïàñíîñòè è íèùåòà.22 Èñóñ, Åäèíñ-
òâåíèÿò Ïîñðåäíèê, å ïúòÿò íà íàøàòà ìîëèòâà. Ìàðèÿ, Íåãîâàòà è
íàøà Ìàéêà, íè ïðåäàâà Íåãîâèÿ îáðàç, áèäåéêè íàïúëíî ïðå÷èñòà
(ïðîçðà÷íà): òÿ �ïîêàçâà ïúòÿ� [¼äçãÞôñéá]; òÿ å �Çíàêúò� ñïîðåä
òðàäèöèîííàòà èçòî÷íà è çàïàäíà èêîíîãðàôèÿ.

2675  Îò òîâà îñîáåíî ñúäåéñòâèå íà Ìàðèÿ ñ äåëîòî íà Ñâåòèÿ
Äóõ Öúðêâèòå ñà ðàçâèëè ìîëèòâàòà íà Ñâåòàòà Áîæèÿ Ìàéêà, ñúñ-
ðåäîòî÷àâàéêè ÿ â ëè÷íîñòòà íà Õðèñòîñ, ïðîÿâåíà â Íåãîâèòå òàé-
íè. Â áåçáðîéíèòå õèìíè è ïåñíîïåíèÿ, êîèòî èçðàçÿâàò òàçè ìîëèò-
âà, îáèêíîâåíî ñå ðåäóâàò äâå äåéñòâèÿ: åäíîòî �âåëè÷àå� Ãîñïîäà
çà âåëèêèòå äåëà, êîèòî Òîé èçâúðøè çà Íåãîâàòà ñìèðåíà ñëóãèíÿ è
÷ðåç íåÿ çà âñè÷êè õîðà23; äðóãîòî � äîâåðÿâà íà Ìàéêàòà íà Èñóñ
êîëåíîïðåêëîííèòå ìîëáè è âúçõâàëåíèÿòà íà Áîæèèòå ÷åäà, çàùîòî
Òÿ ïîçíàâà ñåãà ÷îâå÷åñòâîòî, êîåòî â íåÿ å ñâúðçàíî ñ Áîæèÿ Ñèí.

2676  Òîâà äâîéíî äåéñòâèå íà ìîëèòâàòà êúì Ìàðèÿ å íàìåðèëî
ïðèâèëåãèðîâàí èçðàç â ìîëèòâàòà �Ave Maria� [Ðàäâàé ñå, Ìà-
ðèéî, ïúëíà ñ áëàãîäàò]:

�Àç Òå ïîçäðàâÿâàì, Ìàðèÿ (Ðàäâàé ñå, Ìàðèÿ).� Ñ ïîçäðàâà íà Àðõàíãåë
Ãàâðàèë çàïî÷âà ìîëèòâàòà �Ave�. Èìåííî Áîã, Òîé Ñàìèÿò, ÷ðåç ïîñëàíèåòî
íà Ñâîÿ Àíãåë ïîçäðàâÿâà Ìàðèÿ. Íàøàòà ìîëèòâà ñå îñìåëÿâà äà ïîåìå
ïîçäðàâà íà Ìàðèÿ ñ ïîãëåäà, êîéòî Áîã îòïðàâè êúì Ñâîÿòà ñìèðåíà ñëóãè-
íÿ24, è äà ñå ðàäâà îò ðàäîñòòà, êîÿòî íàìèðà â Íåÿ.�25

�Ïúëíà ñ áëàãîäàò, Ãîñïîä å ñ òåáå�: Äâåòå äóìè íà àíãåëñêèÿ ïîçäðàâ ñå
îñâåòëÿâàò âçàèìíî. Ìàðèÿ å ïúëíà ñ áëàãîäàò, çàùîòî Ãîñïîä å ñ Íåÿ. Áëàãî-
äàòòà, ñ êîÿòî å èçïúëíåíà, å ïðèñúñòâèåòî íà Òîçè, Êîéòî å èçâîð íà âñÿêà
áëàãîäàò. �Ðàäâàé ñå ... äúùå Èåðóñàëèìîâà ... Ãîñïîä � å ïîñðåä Òåáå� (Ñîô.
3, 14. 17). Ìàðèÿ, â Êîÿòî ñå âñåëè Ñàìèÿò Ãîñïîä, å ñàìàòà äúùåðÿ Ñèîíîâà,

21
Âæ. Äåÿí. 1, 14.

22
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 62: AAS 57 (1965) 63.

23
Âæ. Ëóê. 1, 46-55.

24
Âæ. Ëóê. 1, 48.

25
Âæ. Ñîô. 3, 17.
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Êîâ÷åãúò íà Çàâåòà, ìÿñòîòî, êúäåòî îáèòàâà Ñëàâàòà Áîæèÿ: Òÿ å �ñêèíÿòà íà
Áîãà ñ ÷îâåöèòå� (Îòêð. 21, 3); �Ïúëíà ñ áëàãîäàò�, òÿ å âñåöÿëî îòäàäåíà íà
Òîçè, Êîéòî ñå âñåëè â íåÿ è Êîãîòî òÿ äàäå íà ñâåòà.

�Áëàãîñëîâåíà ñè òè ìåæäó æåíèòå è áëàãîñëîâåí å ïëîäúò íà òâîÿòà
óòðîáà � Èèñóñ.� Ñëåä àíãåëñêèÿ ïîçäðàâ íèå ïðèáàâÿìå íàøèÿ, òîçè íà
Åëèñàâåòà: èçïúëíåíà ñ Äóõ Ñâåòè (Ëóê. 1, 41), Åëèñàâåòà å ïúðâàòà â äúëãàòà
ïîðåäèöà îò ïîêîëåíèÿ, êîÿòî îáÿâè Ìàðèÿ çà áëàæåíà26: �Áëàæåíà å, êîÿòî å
ïîâÿðâàëà� (Ëóê. 1, 45). Ìàðèÿ å áëàãîñëîâåíà ìåæäó âñè÷êè æåíè, çàùîòî
ïîâÿðâà â èçïúëíåíèåòî íà Ñëîâîòî Áîæèå. Ñ âÿðàòà ñè Àâðààì ñòàíà áëàãî-
ñëîâ çà âñè÷êè íàðîäè íà çåìÿòà (Áèò. 12, 3). Ñ âÿðàòà ñè Ìàðèÿ ñòàíà Ìàéêà
íà âÿðâàùèòå, áëàãîäàðåíèå íà íåÿ âñè÷êè íàðîäè íà çåìÿòà ïîëó÷àâàò Òîçè,
Êîéòî å ñàìîòî Áîæèå áëàãîñëîâåíèå: Èñóñ, áëàãîñëîâåíèÿò ïëîä íà Òâîÿòà
óòðîáà.

2677 �Ñâåòà Ìàðèéî, Ìàéêî Áîæèÿ, ìîëè ñå çà íàñ...� Ñ Åëèñàâåòà íèå ñå
ó÷óäâàìå: �È îòêúäå ìè å òîâà � äà äîéäå ïðè ìåíå Ìàéêàòà íà ìîÿ Ãîñïîä?�
(Ëóê. 1, 43). Çàùîòî íè äàâà Ñèíà Ñè Èñóñ, Ìàðèÿ å Ìàéêà Áîæèÿ è íàøà
Ìàéêà. Íèå ìîæåì äà º ïîâåðèì âñè÷êèòå ñè ãðèæè è ìîëáè. Òÿ ñå ìîëè çà
íàñ, êàêòî ñå ìîëè çà ñåáå ñè: �Íåêà ìè áúäå ïî äóìàòà Òè� (Ëóê. 1, 38).
Äîâåðÿâàéêè ñå íà ìîëèòâàòà º, íèå ñå ïðåäîñòàâÿìå ñ íåÿ íà Áîæèÿòà âîëÿ:
�Äà áúäå Òâîÿòà âîëÿ.�

�Ìîëè ñå çà íàñ, ãðåøíèöèòå, ñåãà è â ñìúðòíèÿ íè ÷àñ.� Ìîëåéêè Ìàðèÿ äà
ñå ìîëè çà íàñ, íèå ñå ïðèçíàâàìå çà áåäíè ãðåøíèöè è ñå îáðúùàìå êúì
�Ìàéêàòà íà Ìèëîñúðäèåòî�, êúì Ïðåñâåòàòà. Íèå ñå ïðåäàâàìå íà íåÿ �ñå-
ãà�, â íàñòîÿùåòî íà íàøèÿ æèâîò. È íàøåòî äîâåðèå ñå ðàçïðîñòèðà, çà äà º
ñå îòäàäåì îùå îòñåãà äî �÷àñà íà íàøàòà ñìúðò�. Äà áúäå òàì, êàêòî íà
Êðúñòíàòà ñìúðò íà ñâîÿ Ñèí, è â ÷àñà íà íàøåòî ïðåìèíàâàíå äà íè ïðèåìå
êàòî íàøà Ìàéêà,27 çà äà íè çàâåäå ïðè ñâîÿ Ñèí Èñóñ â Ðàÿ.

2678 Çàïàäíàòà ñðåäíîâåêîâíà íàáîæíîñò å ðàçâèëà ìîëèòâàòà íà Ðîçàðèÿ
êàòî ïðîñòîíàðîäåí çàìåñòèòåë íà Ìîëèòâàòà íà ×àñîâåòå. Íà Èçòîê õâàëåá-
ñòâåíàòà ôîðìà íà Àêàòèñòà è íà Ïàðàêëèñà å îñòàíàëà ïî-áëèçî äî õîðàëíàòà
ñëóæáà âúâ Âèçàíòèéñêèòå öúðêâè, äîêàòî àðìåíñêîòî, êîïòñêîòî è ñèðèéñêî-
òî Ïðåäàíèå ñà ïðåäïî÷åëè õèìíèòå è íàðîäíèòå ïåñíîïåíèÿ êúì Áîæèÿòà
Ìàéêà. Íî â �Àâå Ìàðèÿ�, â Áîãîðîäè÷íèòå õèìíè, â õèìíèòå íà ñâ. Åôðåì
èëè íà ñâ. Ãðèãîðèé îò Íàðåê ïðåäàíèåòî íà ìîëèòâàòà îñòàâà â îñíîâàòà ñè
ñúùîòî.

26
Âæ. Ëóê. 1, 48.

27
Âæ. Èîàí. 19, 27.
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2679 Ìàðèÿ å ñúâúðøåíàòà Ìîëèòåëêà, îáðàç íà Öúðêâàòà. Êîãàòî
º ñå ìîëèì, íèå ñå ïðèñúåäèíÿâàìå ñ íåÿ â Áîæèÿ ïðîìèñúë, Êîéòî
èçïðàùà Ñâîÿ Ñèí, çà äà ñïàñè âñè÷êè õîðà. Êàêòî âúçëþáåíèÿò ó÷å-
íèê, íèå ÿ ïðèåìàìå ïðè íàñ28, Ìàéêàòà íà Èñóñ, ñòàíàëà Ìàéêà íà
âñè÷êè æèâè. Íèå ñå ìîëèì ñ íåÿ è ÿ ìîëèì. Ìîëèòâàòà íà Öúðêâà-
òà ñå ïîääúðæà îò ìîëèòâàòà íà Ìàðèÿ. Òÿ å ñúåäèíåíà ñ íåÿ â íà-
äåæäàòà.29

Íàêðàòêî

2680 Ìîëèòâàòà å îòïðàâåíà ãëàâíî êúì Îòöà. Òÿ å íàñî÷åíà
ñúùî òàêà êúì Èñóñ èìåííî ÷ðåç ïðèçîâàâàíå Íåãîâîòî
ñâåòî èìå: �Èèñóñå Õðèñòå, Ñèíå Áîæèé, Ãîñïîäè, ïîìè-
ëóé íàñ, ãðåøíèòå!�

2681 �Íèêîé íå ìîæå äà íàðå÷å Èñóñà Ãîñïîä, îñâåí ÷ðåç Äóõà
Ñâåòàãî� (1 Êîð. 12, 3). Öúðêâàòà íè ïðèêàíâà äà ïðèçî-
âàâàìå Ñâåòèÿ Äóõ êàòî âúòðåøåí Ó÷èòåë íà õðèñòèÿí-
ñêàòà ìîëèòâà.

2682 Íà îñíîâàíèå íà íåéíîòî îñîáåíî âçàèìîäåéñòâèå ñúñ
Ñâåòèÿ Äóõ Öúðêâàòà îáè÷à äà ñå ìîëè â îáùåíèå ñ Äåâà
Ìàðèÿ, çà äà âåëè÷àå ñ Íåÿ âåëèêèòå äåëà, êîèòî Áîã îñú-
ùåñòâè â Íåÿ, è äà º ïîâåðè êîëåíîïðåêëîííè ìîëáè è âúç-
õâàëåíèÿ.

×ëåí 3

ÂÎÄÀ×È Â ÌÎËÈÒÂÀÒÀ

ÑÎÍÌ ÑÂÈÄÅÒÅËÈ

2683 Ñâèäåòåëèòå, êîèòî íè ïðåäøåñòâàò â Öàðñòâîòî30, îñîáåíî
îíåçè, êîèòî Öúðêâàòà ïðèçíàâà êàòî �Ñâåòöè�, ó÷àñòâàò â æèâîòî
Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà ñ ïðèìåðà íà æèâîòà ñè, ñ ïðåäàâàíåòî íà

28
Âæ. Èîàí. 19, 27.

29
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Const. dogm. Lumen gentium, 68-69: AAS 57 (1965) 66-67.

30
Âæ. Åâð. 12, 1.
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ñâîèòå ïèñàíèÿ è ñ òÿõíàòà ìîëèòâà äíåñ. Òå ñúçåðöàâàò Áîãà, âúç-
õâàëÿâàò Ãî è íå ïðåñòàâàò äà ñå ãðèæàò çà òåçè, êîèòî ñà îñòàâèëè
íà çåìÿòà. Âëèçàéêè â ðàäîñòòà íà Ó÷èòåëÿ ñè, òå ñà ïîñòàâåíè íàä
ìíîãî.31 Òÿõíîòî õîäàòàéñòâî å âèñî÷àéøå ñëóæåíèå íà Áîæèÿ ïðî-
ìèñúë. Íèå ìîæåì è òðÿáâà äà ãè ìîëèì äà õîäàòàéñòâàò çà íàñ è çà
öåëèÿ ñâÿò.

2684 Â îáùåíèåòî íà ñâåòöèòå ïðåç äúëãàòà èñòîðèÿ íà Öúðêâèòå
ñà ñå ðàçâèëè ðàçëè÷íè ôîðìè íà äóõîâíîñò. Ëè÷íàòà õàðèçìà íà
åäèí ñâèäåòåë íà Áîæèÿòà ëþáîâ çà õîðàòà ìîæà äà áúäå ïðåäàäå-
íà, êàòî äóõà íà Èëèÿ íà Åëèñåé�32 è íà Éîàí Êðúñòèòåë33. �Ùå âúð-
âè ïðåä Íåãî Äóõúò, çà äà èìàò äÿë ó÷åíèöèòå â òîçè Äóõ.�34 Äóõîâ-
íîñò èìà ñúùî â ñëèâàíåòî íà äðóãè ëèòóðãè÷íè è áîãîñëîâñêè òå÷å-
íèÿ è òÿ ñâèäåòåëñòâà çà ïðîíèêâàíåòî íà âÿðàòà â ÷îâåøêàòà ñðåäà
è â íåéíàòà èñòîðèÿ. Ôîðìèòå íà õðèñòèÿíñêà äóõîâíîñò ó÷àñòâàò â
æèâîòî Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà è ñà íåîáõîäèìî ðúêîâîäñòâî çà âåð-
íèòå. Òå îòðàçÿâàò â áîãàòîòî ñè ðàçíîîáðàçèå ÷èñòàòà è åäèíñòâå-
íà ñâåòëèíà íà Ñâåòèÿ Äóõ.

�Äóõúò íàèñòèíà å ìÿñòî íà ñâåòöèòå è ñâåòåöúò å ìÿñòî, ïîäîáàâàùî
íà Äóõà, ïîíåæå ñå îòäàâà äà æèâåå ñ Áîãà è ñå íàðè÷à Íåãîâ Õðàì.�35

ÑËÓÆÈÒÅËÈ ÍÀ ÌÎËÈÒÂÀÒÀ

2685 Õðèñòèÿíñêîòî ñåìåéñòâî å ïúðâîòî ìÿñòî çà âúçïèòàíèå â
ìîëèòâàòà. Îñíîâàíî âúðõó òàéíñòâîòî Áðàê, òî å �äîìàøíàòà öúð-
êâà�, êúäåòî Áîæèèòå ÷åäà íàó÷àâàò äà ñå ìîëÿò �â Öúðêâàòà� è äà
ïîñòîÿíñòâàò â ìîëèòâàòà. Çà ìàëêèòå äåöà îñîáåíî âñåêèäíåâíàòà
ñåìåéíà ìîëèòâà å ïúðâîòî äîêàçàòåëñòâî çà æèâàòà ïàìåò íà Öúðê-
âàòà, ñúáóäåíà òúðïåëèâî îò Ñâåòèÿ Äóõ.

2686  Ðúêîïîëîæåíèòå ñëóæèòåëè ñúùî ñà îòãîâîðíè çà ïîäãî-
òîâêàòà êúì ìîëèòâàòà íà ñâîèòå áðàòÿ è ñåñòðè â Õðèñòîñ. Ñëóæè-
òåëè íà Äîáðèÿ Ïàñòèð, òå ñà ðúêîïîëîæåíè, çà äà âîäÿò Áîæèÿ íà-
ðîä êúì æèâèòå èçâîðè íà ìîëèòâàòà: Áîæèåòî Ñëîâî, Ëèòóðãèÿòà,

31
Âæ. Ìàò. 25, 21.

32
Âæ. 4 Öàð. 2, 9.

33
Âæ. Ëóê. 1, 17.

34
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Decr. Perfectae caritatis, 2: AAS 58 (1966) 703.

35
SANCTUS BASILIUS MAGNUS, Liber de Spiritu Sancto, 26, 62:SC 17bis, 472 (PG 32, 184).
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738 Ãëàâà âòîðà

áîãîñëîâñêèÿ æèâîò, äíåøíèÿ Áîæè äåí â êîíêðåòíèòå îáñòîÿòåëñò-
âà.36

2687 Ìíîãî ìîíàñè ñà ïîñâåòèëè öåëèÿ ñè æèâîò íà ìîëèòâàòà. Îùå
â Åãèïåòñêàòà ïóñòèíÿ îòøåëíèöè, ìîíàñè è ìîíàõèíè ñà îòäàâàëè
âðåìåòî ñè íà ìîëèòâà âúâ âúçõâàëà íà Áîãà è õîäàòàéñòâî çà ñâîÿ
íàðîä. Áîãîïîñâåòåíèÿò æèâîò íå ñå ïîääúðæà è íå ñå ðàçïðîñòðà-
íÿâà áåç ìîëèòâàòà. Òÿ å åäèí îò æèâèòå èçâîðè íà ñúçåðöàíèåòî è
íà äóõîâíèÿ æèâîò â Öúðêâàòà.

2688 Êàòåõåçàòà çà äåöàòà, ìëàäåæèòå è âúçðàñòíèòå èìà çà öåë
Áîæèåòî Ñëîâî äà ñå îñìèñëÿ â ëè÷íàòà ìîëèòâà, òàêà ÷å äà íàìèðà
îòêëèê â ëèòóðãè÷íàòà ìîëèòâà è äà ñå çàäúëáî÷àâà íåïðåêúñíàòî,
çà äà äîíåñå ïëîä â íîâèÿ æèâîò. Êàòåõåçàòà å ñúùî ìîìåíòúò, â
êîéòî ìîæå äà ñå ðàçáåðå è âúçïèòà íàðîäíîòî áëàãî÷åñòèå.37 Çà-
ïîìíÿíåòî íà îñíîâíèòå ìîëèòâè ïðåäîñòàâÿ íåîáõîäèìàòà îïîðà çà
ìîëèòâåíèÿ æèâîò, íî âàæíîòî å äà ñå íàïðàâè òàêà, ÷å äà ñå ïî÷óâ-
ñòâà òåõíèÿò ñìèñúë.38

2689 Ìîëèòâåíèòå ñúáðàíèÿ è �øêîëèòå çà ìîëèòâà� äíåñ ñà åäèí
îò çíàöèòå, åäèí îò ñòèìóëèòå çà îáíîâÿâàíå íà ìîëèòâàòà â Öúðê-
âàòà, ïðè óñëîâèå ÷å òå ÷åðïÿò îò èñòèíñêèòå èçâîðè íà õðèñòèÿí-
ñêàòà ìîëèòâà. Ñòðåìåæúò êúì îáùåíèå å çíàê çà èñòèíñêàòà ìî-
ëèòâà â Öúðêâàòà.

2690 Ñâåòèÿò Äóõ äàâà íà íÿêîè âåðíè äàðîâåòå íà äóõîâíî ðúêîâîäñò-
âî � ìúäðîñò, âÿðà è ðàçñúäëèâîñò ñ öåë îáùîòî áëàãî, êàêâîòî å ìîëèò-
âàòà (äóõîâíîòî ðúêîâîäñòâî). Òåçè, êîèòî ñà óäîñòîåíè ñ òîçè äàð, ñà
èñòèíñêè ñëóæèòåëè íà æèâîòî Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà:

Çàòîâà äóøàòà, êîÿòî ñå ñòðåìè êúì ñúâúðøåíñòâîòî, òðÿáâà, ñïîðåä
ñúâåòà íà ñâ. Éîàí îò Êðúñòà, �äîáðå äà âíèìàâà â êàêâè ðúöå ñå ïîñòà-
âÿ, çàùîòî êàêúâòî å ó÷èòåëÿò, òàêúâ å è ó÷åíèêúò; êàêúâòî å áàùàòà,
òàêúâ å è ñèíúò�. È îùå: �íå ñàìî íàñòàâíèêúò òðÿáâà äà áúäå ó÷åí è
ìúäúð, íî ñúùî è ïîñëóøíèêúò. ... Àêî äóõîâíèÿò ðúêîâîäèòåë íÿìà
îïèò â äóõîâíèÿ æèâîò, òîé å íåñïîñîáåí äà âîäè äóøèòå, êîèòî Áîã
ïðèçîâàâà. Òîé äîðè íå ùå ãè ðàçáåðå.�39

36
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Decr. Presbyterorum ordinis, 4-6: AAS 58 (1966) 995-1001.

37
Âæ. IOANNES PAULUS II, Adh. ap. Cathechesi tradendae, 54: AAS 71 (1979) 1321-1322.

38
Âæ. IOANNES PAULUS II, Adh. ap. Cathechesi tradendae, 55: AAS 71 (1979) 1322-1323.

39
SANCTUS IOANNES A GRUCE, Llama de amor viva, redactio secunda, stropha 3, declaratio, 30:
Biblioteca Mistica Carmelitanav. 13 (Burgos 1931) p. 171.
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2691 Öúðêâàòà, Áîæèÿò äîì, å ìÿñòî, ïîäîáàâàùî çà ëèòóðãè÷íàòà
ìîëèòâà íà åíîðèéñêàòà îáùíîñò. Òÿ ñúùî å ïðèâèëåãèðîâàíî ìÿñòî
çà ïðåêëîíåíèå ïðåä äåéñòâèòåëíîòî ïðèñúñòâèå íà Õðèñòîñ â Ñâå-
òîòî Òàéíñòâî. Èçáîðúò íà ïîäõîäÿùî ìÿñòî íå å áåçðàçëè÷åí çà
èñòèííîñòòà íà ìîëèòâàòà:
� çà ëè÷íàòà ìîëèòâà òàêîâà ìÿñòî ìîæå äà áúäå åäíî �úãúë÷å çà ìîëèòâà�

ñúñ Ñâåòèòå Ïèñàíèÿ è èêîíè, çà äà áúäåì òàì �òàéíî� ïðåä íàøèÿ Îòåö40.
Â åäíî õðèñòèÿíñêî ñåìåéñòâî òîçè ìàëúê êúò çà ìîëèòâà áëàãîïðèÿòñòâà
îáùàòà ìîëèòâà;

� Â ðàéîíèòå, êúäåòî èìà ìàíàñòèðè, ïðèçâàíèåòî íà òåçè îáùíîñòè å äà
áëàãîïðèÿòñòâàò çà ñïîäåëÿíå Ìîëèòâàòà íà ×àñîâåòå ñ âåðíèòå è äà îñè-
ãóðÿò íåîáõîäèìîòî óåäèíåíèå çà åäíà ïî-èíòåíçèâíà ëè÷íà ìîëèòâà41;

� ïîêëîííè÷åñòâàòà íè íàïîìíÿò çà çåìíèÿ ïúò êúì ðàÿ. Òå òðàäèöèîííî
ñà âúðõîâíè ìîìåíòè çà îáíîâëåíèå íà ìîëèòâàòà. Çà ïîêëîííèöèòå, òúð-
ñåùè æèâè èçâîðè, ñâåòèëèùàòà ñà èçêëþ÷èòåëíè ìåñòà, çà äà ñå èçæèâåÿò
�â Öúðêâàòà� ôîðìèòå íà õðèñòèÿíñêàòà ìîëèòâà.

Íàêðàòêî

2692  Ñòðàíñòâàùàòà Öúðêâà å ñúåäèíåíà â ìîëèòâàòà ñè ñúñ ñâåò-
öèòå, îò êîèòî ïðîñè õîäàòàéñòâî.

2693 Ðàçëè÷íèòå ôîðìè íà õðèñòèÿíñêà äóõîâíîñò ó÷àñòâàò â æè-
âîòî Ïðåäàíèå íà ìîëèòâàòà è ñà öåííî ðúêîâîäñòâî çà äóõî-
âåí æèâîò.

2694 Õðèñòèÿíñêîòî ñåìåéñòâî å ïúðâîòî ìÿñòî çà âúçïèòàâàíå â
ìîëèòâàòà.

2695 Ðúêîïîëîæåíèòå ñâåùåíèöè, áîãîïîñâåòåíèÿò æèâîò, êàòå-
õåçàòà, ìîëèòâåíèòå ñúáðàíèÿ, �äóõîâíîòî ðúêîâîäñòâî� îñè-
ãóðÿâàò â Öúðêâàòà ïîäêðåïà çà ìîëèòâàòà.

2696 Íàé-ïîäõîäÿùèòå ìåñòà çà ìîëèòâà ñà ëè÷íèÿò èëè ñåìåéíèÿò
êúò çà ìîëèòâà, ìàíàñòèðèòå, ñâåòèëèùàòà çà ïîêëîííè÷åñòâà
è íàé-âå÷å Öúðêâàòà, êîÿòî å ìÿñòî, ïîäîáàâàùî çà ëèòóðãè÷íà-
òà ìîëèòâà íà åíîðèéñêàòà îáùíîñò è ïðèâèëåãèðîâàíî ìÿ-
ñòî çà îòñëóæâàíå íà Åâõàðèñòèÿòà.

40
Âæ. Ìàò. 6, 6.

41
Âæ. CONCILIUM VATICANUM II, Decr. Perfectae caritatis, 7: AAS 58 (1966) 705.
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